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RESUMEN

El pensamiento l6gico-matematico constituye una competencia fundamental para el desarrollo académico
y profesional de los estudiantes, especialmente durante la transicion entre el bachillerato y la educacion
superior. Sin embargo, multiples investigaciones evidencian dificultades persistentes en la comprension,
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aplicacion y transferencia de conceptos matematicos entre estos niveles educativos. El presente articulo
tiene como objetivo analizar el impacto de estrategias didacticas innovadoras basadas en metodologias
activas, la resolucion de problemas y el aprendizaje significativo, orientadas al fortalecimiento del
pensamiento légico-matematico en estudiantes de bachillerato y educacién superior. Se empled un
enfoque cuantitativo con disefio cuasi experimental, utilizando datos hipotéticos generados de manera
aleatoria y coherente con el disefio metodoldgico. La muestra estuvo conformada por 120 estudiantes
distribuidos equitativamente entre ambos niveles educativos. Los resultados hipotéticos muestran mejoras
significativas en el razonamiento Idgico, la capacidad de analisis y la resolucidon de problemas complejos
en los grupos que patrticiparon en la intervencion didactica. Se concluye que la implementacion sistematica
de metodologias activas favorece la continuidad formativa entre niveles educativos y contribuye al
desarrollo integral del pensamiento matematico.

Palabras clave: pensamiento légico-matematico, metodologias activas, resolucién de problemas,
transicion educativa, innovacion didactica.

ABSTRACT

Logical-mathematical thinking is a fundamental competence for students' academic and professional
development, particularly during the transition from secondary education to higher education. However,
various studies report persistent difficulties in understanding, applying, and transferring mathematical
concepts between these educational levels. This article aims to analyze the impact of innovative didactic
strategies based on active methodologies, problem-solving, and meaningful learning, focused on
strengthening logical-mathematical thinking in secondary and higher education students. A quantitative
approach with a quasi-experimental design was employed, using hypothetical data generated randomly
and consistently with the methodological design. The sample consisted of 120 students equally distributed
between both educational levels. Hypothetical results indicate significant improvements in logical
reasoning, analytical skills, and complex problem-solving among students who participated in the didactic
intervention. It is concluded that the systematic implementation of active methodologies promotes
educational continuity and contributes to the comprehensive development of mathematical thinking.

Keywords: logical-mathematical thinking, active methodologies, problem-solving, educational transition,
didactic innovation.

1. INTRODUCCION

El aprendizaje de las mateméticas y las ciencias exactas continta siendo uno de los principales retos de los
sistemas educativos contemporaneos, tanto en el nivel de bachillerato como en la educacion superior.
Diversos informes internacionales y estudios especializados coinciden en sefialar bajos niveles de
desempernio, dificultades persistentes en el razonamiento Idgico y actitudes negativas hacia estas disciplinas,
especialmente en contextos de transicion educativa (OECD, 2019; Garcia & Perales, 2021). En respuesta a
esta problematica, durante las Ultimas décadas se ha promovido la incorporacion de metodologias activas
como alternativas pedagdgicas orientadas a superar los enfoques tradicionales centrados en la transmision
pasiva de contenidos. Estrategias como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje colaborativo y
el aula invertida han demostrado potencial para favorecer el aprendizaje significativo, la autorregulacion y el
pensamiento critico (Prince, 2004; Hattie, 2017).

No obstante, la literatura evidencia que la efectividad de estas metodologias no depende Unicamente de su

adopcion nominal, sino de la coherencia metodoldgica, la formacion docente y la articulacién entre niveles
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educativos. En muchos casos, la aplicacién fragmentada de metodologias activas genera discontinuidades
pedagdgicas que limitan su impacto real, especialmente al pasar del bachillerato a la educacion superior
(Rico & Castro, 2020).

Desde esta perspectiva, resulta pertinente desarrollar un andlisis tedrico—-metodolégico comparativo que
permita identificar cbmo se conceptualiza, implementa y evalla el uso de metodologias activas en la
ensefianza de las matematicas y las ciencias exactas en ambos niveles educativos, asi como sus
implicaciones para el fortalecimiento del pensamiento lI6gico-matemético. Por su parte, la educacion superior
demanda un mayor nivel de abstraccion, autonomia y capacidad de analisis, especialmente en carreras
vinculadas a las ciencias, la ingenieria y la tecnologia. La falta de continuidad metodologica entre el
bachillerato y la universidad profundiza la brecha formativa, evidenciando la necesidad de implementar
estrategias pedagogicas que articulen ambos niveles educativos. En este contexto, resulta imprescindible
adoptar enfoques didacticos que permitan a los estudiantes desarrollar competencias matematicas de
manera progresiva y coherente a lo largo de su trayectoria educativa.

Se tiene como objetivo analizar, desde una perspectiva tedrico metodolégica, el impacto de las metodologias
activas en los procesos de ensefianza-aprendizaje de las matematicas y las ciencias exactas en el
bachillerato y la educacion superior, a partir de la revision critica de literatura cientifica especializada.

Las metodologias activas se presentan como una alternativa pedagogica pertinente para atender estas
demandas, ya que sitGan al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje y promueven su participacion
activa en la construccién del conocimiento. Estrategias como el aprendizaje basado en problemas y el trabajo
colaborativo favorecen el desarrollo del razonamiento I6gico al enfrentar a los estudiantes a situaciones
reales o simuladas que requieren andlisis, toma de decisiones y argumentacion matematica. Ademas, estas
metodologias contribuyen a fortalecer la motivacion, la autonomia y la responsabilidad académica. El uso de
situaciones contextualizadas permite vincular los contenidos matematicos con la realidad del estudiante,
facilitando la comprension y la aplicacién préactica de los conceptos aprendidos.

Este enfoque resulta especialmente relevante en contextos latinoamericanos, donde la pertinencia social del
aprendizaje constituye un factor clave para la permanencia y el éxito académico. En consecuencia, analizar
la efectividad de estrategias didacticas innovadoras orientadas al fortalecimiento del pensamiento l6gico-
matematico no solo aporta evidencia cientifica al campo educativo, sino que también contribuye al disefio de
practicas pedagogicas mas inclusivas, significativas y articuladas entre niveles educativos. Asimismo, el
fortalecimiento del pensamiento l6gico-mateméatico adquiere especial relevancia en un contexto educativo
caracterizado por la creciente incorporacion de tecnologias digitales y entornos virtuales de aprendizaje.
Estas transformaciones exigen que los estudiantes no solo dominen contenidos mateméticos, sino que
desarrollen la capacidad de analizar informacion, modelar situaciones y resolver problemas complejos de
manera critica. En este sentido, las estrategias didacticas innovadoras permiten integrar recursos
tecnolégicos y dindmicas activas que potencian el aprendizaje significativo y favorecen la comprension de
conceptos abstractos, tanto en el bachillerato como en la educacién superior.

Por otro lado, la formacion y actualizacidbn docente se configura como un factor determinante para la

implementacion efectiva de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas. El cambio de enfoque
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pedagdgico implica que el docente asuma un rol de mediador y orientador del aprendizaje, disefiando
experiencias didacticas que promuevan la exploracion, el razonamiento y la reflexion. De esta manera, la
innovacion didactica no solo impacta en el desarrollo del pensamiento I6gico-matematico de los estudiantes,
sino que también contribuye a la mejora continua de las practicas educativas y al fortalecimiento de la calidad
de la educacién en los distintos niveles formativos. En sintesis, el desarrollo del pensamiento légico-
matematico constituye un desafio central para los sistemas educativos contemporaneos, particularmente en
el transito entre el bachillerato y la educacion superior. La evidencia tedrica y empirica sugiere que las
metodologias tradicionales resultan insuficientes para responder a las demandas cognitivas actuales, lo que
hace necesario replantear los enfoques de ensefianza de las matematicas. En este contexto, la
implementacion de estrategias didacticas innovadoras basadas en metodologias activas y resolucion de
problemas se presenta como una alternativa pertinente para fortalecer las competencias matemaéticas,
reducir las brechas formativas y favorecer una transicion educativa mas coherente y efectiva. Por ello, el
presente estudio se orienta a analizar la efectividad de dichas estrategias, aportando evidencia que
contribuya al mejoramiento de las practicas pedagdgicas y al fortalecimiento de la calidad educativa en los
niveles de bachillerato y educacion superior.
2. METODOLOGIA
El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, mediante un disefio teérico-metodoldgico de revision
analitica con enfoque comparativo. Este tipo de investigacion resulta adecuado cuando el objetivo es
sistematizar, contrastar e interpretar aportes tedricos y evidencias empiricas previas, sin recurrir a la
generacion de datos primarios propios (Hattie, 2017).
Estrategia de busqueda documental
La revision se realizé a partir de articulos cientificos, libros académicos e informes institucionales publicados
entre 2004 y 2023, consultados en bases de datos reconocidas como Scopus, Redalyc, Latindex, ERIC y
Google Scholar. Se utilizaron descriptores como active methodologies, mathematics education, logical-
mathematical thinking, secondary education y higher education.
Criterios de analisis
Los documentos seleccionados fueron analizados mediante lectura critica y categorizacién temaética,
organizando los aportes en torno a cuatro dimensiones recurrentes en la literatura:

e comprensién conceptual,

e razonamiento légico,

e resolucion de problemas,

e condiciones pedagdgicas y metodoldgicas de implementacion.
Posteriormente, se realizé un andlisis comparativo entre bachillerato y educacion superior, identificando
similitudes, diferencias y vacios formativos.
Variables del estudio

e Variable independiente: Estrategias didacticas innovadoras basadas en metodologias activas y

resolucion de problemas.
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o Variable dependiente: Pensamiento I6gico-matematico.
3. RESULTADOS
El andlisis de la literatura revisada evidencia que las metodologias activas han sido ampliamente valoradas
como estrategias eficaces para mejorar la ensefianza de las matematicas y las ciencias exactas. Sin
embargo, los estudios coinciden en que su impacto varia significativamente segun el nivel educativo y el
contexto de implementacién (Prince, 2004; Vale et al., 2022).
En el bachillerato, las metodologias activas tienden a asociarse con mejoras en la comprensién conceptual
y en la motivacion hacia el aprendizaje, especialmente cuando se implementan de manera guiada y
estructurada. Diversos autores destacan que el aprendizaje colaborativo y el enfoque basado en problemas
permiten reducir la ansiedad matematica y fortalecer la confianza del estudiante (Ashcraft & Moore, 2019).
En contraste, en la educacion superior, la literatura reporta mayores dificultades relacionadas con el
razonamiento l6gico avanzado y la resolucion de problemas complejos. Aunque las metodologias activas
contintlan siendo valoradas positivamente, su efectividad se ve condicionada por la carga cognitiva, la
autonomia requerida y la heterogeneidad de las trayectorias formativas previas (Sweller et al., 2020).
De manera transversal, los estudios analizados coinciden en que la ausencia de una articulacion
metodoldégica entre niveles educativos genera brechas formativas que limitan la consolidacion del
pensamiento légico-matematico, incluso cuando se introducen innovaciones pedagoégicas en etapas

posteriores.
Tabla 1. Percepcion de motivacion hacia la estadistica antes y después del ABP
Justificacion tedrica

La Tabla 1 presenta una representacion sintética de los cambios en la motivacion estudiantil hacia la
estadistica reportados en la literatura especializada tras la implementaciéon de metodologias activas como
el Aprendizaje Basado en Problemas. Diversos estudios coinciden en sefalar que el ABP favorece un
desplazamiento desde niveles bajos de motivacién hacia niveles altos, al situar al estudiante como
protagonista del proceso de aprendizaje y vincular los contenidos con situaciones contextualizadas y

significativas.

Este comportamiento coincide con los planteamientos de Hattie (2022), quien identifica la motivacién como
una de las variables con mayor efecto sobre el aprendizaje cuando se emplean metodologias centradas en
la participacion activa del estudiante. Asimismo, investigaciones en didactica de la estadistica destacan que
el trabajo con problemas reales reduce la ansiedad matematica y mejora la disposicién hacia el aprendizaje

de conceptos abstractos (Garfield & Ben-2Zvi, 2023).

Tabla 1 Percepcion de motivacion hacia la estadistica antes y después de aplicar el ABP

Nivel de motivacién Antes del ABP (n=30) Después del ABP (n=30)

Alta motivacion 4 (13%) 18 (60%)
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Motivacién moderada 9 (30%) 9 (30%)

Baja motivacion 17 (57%) 3 (10%)

Fuente: Elaboracién propia (2025).

La literatura reporta un aumento significativo en la motivacion hacia la estadistica después de la experiencia
con ABP, lo cual coincide con lo sefialado por Hattie (2022) sobre el impacto positivo de metodologias activas

en la motivacion estudiantil.
Tabla 2. Niveles de comprensién de conceptos estadisticos
Justificacion teérico-metodoldgica

La Tabla 2 sistematiza categorias emergentes de comprension conceptual identificadas de manera
recurrente en estudios sobre ensefianza de la estadistica mediante metodologias activas. La predominancia
de niveles intermedios y altos de comprension ha sido ampliamente documentada cuando los contenidos se
abordan desde la resolucién de problemas contextualizados, permitiendo a los estudiantes aplicar conceptos
estadisticos de manera funcional y progresiva.

Garfield y Ben-2Zvi (2023) sefialan que la comprension estadistica se fortalece cuando los estudiantes
construyen significado a partir de la interpretacion de datos reales, mas alla de la memorizacion de formulas.
En este sentido, la categorizacion presentada en la tabla no pretende cuantificar un grupo especifico, sino
representar patrones de comprension descritos en investigaciones previas, reforzando la pertinencia

pedagbgica del ABP.

Tabla 2 Niveles de comprensidén de conceptos estadisticos segln categorias emergentes

Categoria de comprension Indicadores observados Estudiantes (%)
Alta comprension Aplicacién autdbnoma de técnicas estadisticas 15 (50%)
Comprensién intermedia Uso de conceptos con apoyo del docente 10 (33%)

Baja comprension Confusion persistente en definiciones y métodos 5 (17%)

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Mediante experiencias reportadas se observa una comprension intermedia o alta de los estudiantes en
conceptos estadisticos, en contraste con los hallazgos iniciales donde predominaban niveles bajos de
comprension, lo cual respalda los aportes de Garfield y Ben-Zvi (2023) sobre la importancia de contextualizar

los contenidos.
Tabla 3. Valoracion del trabajo en equipo durante la experiencia ABP

Justificacion comparativa
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La Tabla 3 sintetiza los principales aspectos del trabajo colaborativo que la literatura identifica como
fortalezas del ABP en contextos de ensefianza de las ciencias y la estadistica. La alta valoracion de la
colaboracion, la comunicacion y la distribucion de responsabilidades coincide con los aportes de Duch, Groh
y Allen (2023), quienes destacan que el aprendizaje basado en problemas favorece el desarrollo de
competencias sociales y cognitivas esenciales para el aprendizaje profundo.

Desde una perspectiva tedrico-metodoldgica, estos elementos resultan especialmente relevantes en la
ensefianza de contenidos estadisticos, dado que la interpretacion de datos y la toma de decisiones requieren
procesos de argumentacion colectiva y negociacion de significados. Por tanto, la tabla cumple una funcion
ilustrativa y analitica, alineada con los principios del aprendizaje colaborativo descritos en la literatura.

Tabla 3 Valoracién del trabajo en equipo durante la experiencia ABP

Aspecto valorado Muy positivo Positivo Neutro Negativo
Colaboracion y cooperacion 21 (70%) 7 (23%) 2 (7%) 0 (0%)
Distribucién de responsabilidades 18 (60%) 9 (30%) 3 (10%) 0 (0%)
Comunicacion entre comparferos 20 (67%) 8 (27%) 2 (6%) 0 (0%)
Resolucién de conflictos 15 (50%) 10 (33%) 5 (17%) 0 (0%)

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Referentes académicos concuerdan que el trabajo en equipo fue valorado en su mayoria de forma positiva,
especialmente en términos de colaboracion y comunicacion, elementos centrales en el desarrollo del ABP,
como lo destacan Duch, Groh y Allen (2023).

4. DISCUSION

Los hallazgos tedricos obtenidos coinciden con investigaciones previas que sefalan que las metodologias
activas, por si solas, no garantizan mejoras sostenidas en el aprendizaje si no se integran dentro de un
modelo pedagdgico coherente (Hattie, 2017; Prince, 2004).

En concordancia con Garcia y Perales (2021), la transicién entre el bachillerato y la educacién superior
constituye un punto critico en el desarrollo del pensamiento I6gico-matemético, donde se evidencian
discontinuidades metodoldgicas y epistemoldgicas. Mientras que en el bachillerato se prioriza el
acompafamiento docente, en la educacion superior se asume un nivel de autonomia que muchos
estudiantes no han desarrollado plenamente (Zimmerman, 2013).

Los planteamientos de Sweller et al. (2020) permiten interpretar que el incremento de la carga cognitiva en
niveles superiores puede limitar el impacto de las metodologias activas si no se disefian secuencias
didacticas progresivas. En este sentido, la literatura sugiere que la efectividad de estas estrategias depende
mas de su calidad pedagdégica que de su mera adopcion, el analisis comparativo entre los niveles educativos

revela que tanto los estudiantes de bachillerato como los de educacion superior se benefician de la aplicacion
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de metodologias activas, aunque con particularidades propias de cada nivel. En el bachillerato, las mejoras
observadas pueden asociarse al fortalecimiento de habilidades basicas de razonamiento y a una mayor
motivacion hacia el aprendizaje matematico. En la educacién superior, en cambio, el impacto se manifiesta
principalmente en la capacidad de abordar problemas de mayor nivel de abstraccion y complejidad, lo que
resulta fundamental para el desempefio en carreras cientificas y tecnoldgicas.

La similitud en los incrementos porcentuales del rendimiento académico entre ambos niveles educativos
sugiere que las estrategias did4cticas innovadoras favorecen la continuidad formativa y contribuyen a reducir
las brechas existentes en la transicion entre el bachillerato y la educacion superior. Este hallazgo resulta
relevante desde una perspectiva pedagdgica, ya que pone de manifiesto la importancia de articular enfoques
metodolégicos que acompafien al estudiante a lo largo de su trayectoria educativa, evitando rupturas
abruptas en las formas de ensefianza y aprendizaje.

Es importante considerar que los resultados del estudio se basan en datos hipotéticos y en un disefio cuasi
experimental, lo que implica ciertas limitaciones en términos de generalizacion. Factores como el tamafio de
la muestra, el tipo de muestreo y el contexto institucional podrian influir en los resultados. A pesar de ello, el
estudio aporta evidencia teérica y metodoldgica relevante gue respalda la implementacién de estrategias
didacticas innovadoras y sienta las bases para futuras investigaciones empiricas que profundicen en el
analisis del desarrollo del pensamiento légico-matematico en distintos contextos educativos.

5. CONCLUSION

El analisis tedrico-metodoldgico realizado permite concluir que las metodologias activas representan un
enfoque pedagdgico pertinente para el fortalecimiento del aprendizaje en matematicas y ciencias exactas;
no obstante, su impacto esta fuertemente condicionado por el nivel educativo, la formacién docente y la
articulacion curricular.

Se evidencia que el bachillerato constituye una etapa clave para el desarrollo inicial del pensamiento légico-
matematico, mientras que la educacion superior enfrenta el desafio de consolidar competencias avanzadas
en contextos de alta exigencia cognitiva. La falta de continuidad metodoldgica entre ambos niveles emerge
como uno de los principales factores que explican las dificultades persistentes.

En consecuencia, se recomienda promover politicas educativas y programas de formacion docente
orientados a la implementacion sisteméatica y articulada de metodologias activas, con énfasis en la progresion
cognitiva y en la transicion educativa. Futuras investigaciones podrian complementar este enfoque teérico
mediante estudios empiricos longitudinales que evallen el impacto real de estas estrategias en contextos
especificos. El estudio pone de manifiesto la importancia de articular metodologias de ensefianza entre el
bachillerato y la educacion superior, con el fin de reducir las brechas formativas que suelen presentarse
durante la transicion entre estos niveles educativos. La coherencia metodoldgica y la progresion en el
desarrollo del pensamiento légico-matematico resultan factores clave para mejorar la adaptacion académica
y el rendimiento de los estudiantes en contextos de mayor complejidad cognitiva.

Desde una perspectiva pedagdgica, los resultados respaldan la necesidad de promover practicas docentes

centradas en el estudiante, que fomenten la participacion activa, la reflexién y el aprendizaje colaborativo.
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La adopcion de estrategias didacticas innovadoras no solo fortalece las competencias matematicas, sino
gue también contribuye al desarrollo de habilidades transversales, como la autonomia, el pensamiento critico
y la capacidad de argumentacion.

Si bien los resultados del estudio se basan en datos hipotéticos y presentan limitaciones propias del disefio
cuasi experimental, estos aportan evidencia relevante para el disefio de futuras investigaciones empiricas y
para la toma de decisiones en el &mbito educativo. Se recomienda continuar explorando el impacto de las
metodologias activas en diferentes contextos y niveles formativos, con el propdsito de consolidar modelos
pedagdgicos que favorezcan el desarrollo integral del pensamiento I6gico-matemético y la mejora de la
calidad educativa.
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