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Resumen

La educacién especial ha experimentado una transformacién profunda en las Gltimas décadas,
marcada por el reconocimiento de la diversidad como un principio estructural y no como una
excepcién dentro de los sistemas educativos actuales. En este contexto, los enfoques pedagégicos
contemporaneos se alejan progresivamente de modelos tradicionales asistencialistas y centrados
en las deficiencias, para avanzar hacia practicas inclusivas que valoran las capacidades,
necesidades y potencialidades de aprendizaje de cada estudiante. Este cambio paradigmatico se
vincula estrechamente con marcos normativos internacionales que conciben la educacién como
un derecho humano fundamental, universal e inalienable. El presente estudio, basado en una
revisiéon documental analitica y critica siguiendo los lineamientos del método PRISMA, se enfocd
en examinar de manera critica los fundamentos tedricos, antecedentes investigativos, desafios y
perspectivas emergentes de estos enfoques pedagbgicos, sin abordar la implementacién practica
ni la medicién directa de variables. El andlisis permitié evidenciar un avance significativo en la
conceptualizacién de la atencién a la diversidad desde una perspectiva inclusiva que reconoce la
heterogeneidad del alumnado como un recurso valioso para el proceso educativo. Se reafirmé la
necesidad de desplazar modelos segregadores hacia practicas que fomenten la equidad, la
participacion activa y el aprendizaje significativo en contextos escolares comunes.

Palabras clave: Educacién especial; Enfoques pedagégicos; Inclusién educativa; Atencién a la
diversidad; Modelos educativos.

Abstract

Special education has undergone a profound transformation over recent decades, characterised
by the recognition of diversity as a structural principle rather than an exception within current
educational systems. In this context, contemporary pedagogical approaches have progressively
moved away from traditional, deficit-focused, and welfare-oriented models, advancing towards
inclusive practices that value each student’s abilities, needs, and learning potential. This
paradigmatic shift is closely linked to international regulatory frameworks that regard education
as a fundamental, universal, and inalienable human right. The present study, based on an
analytical and critical documentary review following the guidelines of the PRISMA method,
focused on critically examining the theoretical foundations, research background, challenges, and
emerging perspectives of these pedagogical approaches, without addressing practical
implementation or direct measurement of variables. The analysis demonstrated significant
progress in conceptualising attention to diversity from an inclusive perspective that recognises
student heterogeneity as a valuable resource in the educational process. The need to move away
from segregative models towards practices that promote equity, active participation, and
meaningful learning in mainstream educational settings was reaffirmed.

Keywords: Special education; Pedagogical approaches; Educational inclusion; Attention to
diversity; Educational models.
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1. Introduccién

La educacién especial ha experimentado una reconfiguracién profunda en las tltimas décadas,
impulsada por el reconocimiento de la diversidad como un principio estructural de los sistemas
educativos contemporaneos y no como una condicién excepcional. En este marco, los enfoques
pedagobgicos actuales se distancian progresivamente de los modelos tradicionales de caracter
asistencialista y centrados en el déficit, para orientarse hacia practicas inclusivas que valoran las
capacidades, necesidades educativas y potencialidades de aprendizaje de cada estudiante. Este
giro paradigmdtico se encuentra estrechamente vinculado a los marcos normativos
internacionales en materia de derechos humanos y a la concepcién de la educacién como un
derecho fundamental, universal e inalienable.

Los avances en las ciencias de la educacién, la psicologia del aprendizaje y la neurociencia han
favorecido el desarrollo de propuestas pedagégicas mas flexibles, contextualizadas y sustentadas
en la evidencia cientifica. En particular, la educacién especial se ha visto fortalecida por enfoques
que integran la personalizacién del aprendizaje, el Disefio Universal para el Aprendizaje y los
sistemas de apoyos multinivel, los cuales permiten responder de manera mas ajustada a la
heterogeneidad del alumnado. Estas perspectivas contribuyen a la construccién de entornos
educativos mds equitativos, accesibles y sensibles a las diferencias individuales, superando la
homogeneizacién de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Sin embargo, la implementacién efectiva de estos enfoques pedagdgicos contintia enfrentando
desafios de caracter estructural, pedagégico y formativo que limitan su impacto en los contextos
educativos reales. Entre ellos destacan la insuficiente formacién docente especializada, la escasa
articulacién entre teoria y practica, asi como las limitaciones institucionales para garantizar
recursos y apoyos interdisciplinarios adecuados. En este sentido, resulta pertinente desarrollar
un articulo de revisién que analice criticamente los enfoques pedagdgicos actuales en la educacién
especial, identificando sus fundamentos teéricos, antecedentes investigativos, principales
desafios y perspectivas emergentes, con el propdsito de fortalecer la atencién educativa a la
diversidad desde una perspectiva inclusiva y basada en la equidad.

A pesar de los avances y normativos en el campo de la inclusién educativa, en la educacién
especial aun persisten practicas pedagdgicas que reproducen enfoques segregadores,
compensatorios y altamente estandarizados. Dichas practicas continlan centradas en la
categorizacién del alumnado y en la homogeneizacién de los procesos de ensefianza, 1o que limita
la participacién activa y significativa de los estudiantes con necesidades educativas especiales en
los entornos de aprendizaje, afectando el desarrollo integral de sus competencias académicas,
sociales y socioemocionales.

Uno de los principales nudos problematicos se sitlla en la brecha existente entre los marcos
normativos inclusivos y su concrecién en la practica pedagédgica cotidiana. La insuficiente
formacién docente en educacién inclusiva y educacién especial, sumada a una débil articulacién
entre los fundamentos tedricos y la praxis educativa, dificulta la implementacién efectiva de
enfoques pedagégicos innovadores capaces de responder de manera pertinente a la diversidad y
heterogeneidad del alumnado.

De igual manera, los sistemas educativos enfrentan restricciones significativas en cuanto a la
disponibilidad de recursos materiales, humanos y tecnoldgicos, asi como en el acceso a apoyos
interdisciplinarios especializados. La limitada integracién de tecnologias educativas adaptativas
y de estrategias de apoyo personalizadas repercute negativamente en la calidad de la atencién
educativa ofrecida a estudiantes con discapacidad, dificultades especificas de aprendizaje u otras
condiciones que demandan apoyos diferenciados y sostenidos.
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En este contexto, se hace evidente la necesidad de sistematizar y analizar criticamente el cuerpo
de conocimiento existente sobre los enfoques pedagégicos actuales en la educacién especial. Dicha
sistematizacién permitiria identificar buenas practicas basadas en la evidencia, vacios teéricos y
metodolégicos, asi como orientaciones pedagégicas que contribuyan al fortalecimiento de la
atencién a la diversidad desde una perspectiva inclusiva, equitativa y socialmente justa.

Desde una perspectiva internacional, la educacién inclusiva ha sido conceptualizada como un
proceso de transformacién profunda de los sistemas educativos, orientado a garantizar el derecho
a la educacién de todos los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas individuales o
contextuales. En este marco, la diversidad deja de entenderse como un problema a compensar y
pasa a concebirse como un recurso pedagdgico que enriquece los procesos de ensefianza-
aprendizaje, tal como lo plantea Morales et al. (2025) quien subraya la necesidad de intervenir
de manera articulada en las culturas, politicas y practicas escolares para responder de forma
efectiva a la heterogeneidad del alumnado.

En esta misma linea, el desarrollo de herramientas diagnésticas y de mejora institucional ha
permitido operacionalizar los principios de la inclusién en los centros educativos. Un referente
clave en este ambito es el Index for Inclusion, el cual propone indicadores para identificar
barreras y promover la participacién y el aprendizaje de todos los estudiantes; esta propuesta,
sistematizada por Magdalena et al. (2022) ha tenido un impacto significativo en la autoevaluacién
escolar y en la construccién de comunidades educativas mas inclusivas y democraticas.

En el contexto latinoamericano, los debates sobre educacién inclusiva han estado marcados por
tensiones entre politicas declarativas y practicas educativas reales. Desde una mirada critica, se
ha sefialado que la educacién especial no debe funcionar como un subsistema segregado, sino
como un entramado de apoyos al interior de la educacién regular, enfoque ampliamente
desarrollado por Martin et al.(2017) quien enfatiza la necesidad de una transformacién
estructural del sistema educativo para garantizar la participacién y el aprendizaje de todo el
alumnado.

A nivel de politicas puiblicas y marcos internacionales, se ha evidenciado que la inclusién
educativa requiere coherencia entre legislacién, curriculo, formacién docente y recursos
institucionales. En este sentido, los informes y lineamientos internacionales han documentado
experiencias exitosas de atencién a la diversidad, destacando que la inclusién no puede limitarse
al acceso escolar, sino que debe garantizar aprendizajes significativos y participacién activa, tal
como lo sostiene Estrada et al. (2021) en sus andlisis comparativos sobre sistemas educativos
inclusivos.

Desde el campo de la psicopedagogia, se ha puesto énfasis en la importancia de comprender los
procesos de aprendizaje desde una perspectiva constructivista y mediacional, reconociendo que
los estudiantes aprenden de manera diversa y contextualizada. En este enfoque, el aprendizaje
significativo se constituye como un eje central para la atencién a la diversidad, siendo
desarrollado ampliamente por Alzate et al.(2020) quien destaca el rol del docente como mediador
pedagébgico capaz de ajustar la ensefianza a las necesidades educativas individuales.

En relaciéon con el disefio y desarrollo curricular, los enfoques contemporaneos han cuestionado
la rigidez de los curriculos homogéneos, proponiendo modelos mas flexibles y adaptativos. En
este sentido, la diferenciacién pedagbgica plantea la necesidad de diversificar contenidos,
procesos, productos y formas de evaluacién para responder a la diversidad del alumnado,
propuesta sistematizada por Fonseca et al.(2020) especialmente relevante en contextos de
educacioén especial e inclusién educativa.
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Los aportes de la neuroeducacién han contribuido significativamente a comprender cémo las
diferencias neurocognitivas influyen en los procesos de aprendizaje y desarrollo. Desde esta
perspectiva, el conocimiento del funcionamiento cerebral permite disefiar estrategias
pedagobgicas mas ajustadas a las caracteristicas individuales de los estudiantes, favoreciendo
practicas inclusivas basadas en la evidencia, como lo demuestra Arana et al.(2023) en sus estudios
sobre neurociencia aplicada a la educacién.

Finalmente, la pedagogia inclusiva ha sido abordada como un enfoque ético y pedagbégico que
interpela directamente la practica docente. Desde esta mirada, se sostiene que todos los docentes
son responsables del aprendizaje de estudiantes diversos y que las practicas de etiquetado
refuerzan la exclusién. Este planteamiento, desarrollado por Sanchez et al.(2025) propone una
enseflanza basada en altas expectativas, colaboracién profesional y eliminacién de barreras,
consolidando un marco conceptual clave para la educacién especial contemporanea.

El enfoque de educacién inclusiva se concibe como un proceso sistematico de transformacién de
los sistemas educativos, orientado a garantizar el acceso, la participacién y el aprendizaje de todo
el alumnado en contextos comunes de escolarizaciéon. Desde esta perspectiva, la atencién a la
diversidad implica la identificacién y eliminacién de barreras estructurales, pedagdgicas y
actitudinales que limitan el aprendizaje, planteamiento desarrollado de manera seminal por
Cérdova et al.(2022) quien destaca la equidad como principio rector de las politicas y practicas
educativas contemporaneas.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se configura como un marco pedagdgico que busca
anticiparse a la diversidad del alumnado mediante la planificacién flexible del curriculo. Este
enfoque promueve la provisién de multiples medios de representacién, accién, expresién y
motivacién, permitiendo que todos los estudiantes accedan al aprendizaje en igualdad de
condiciones; dichos principios fueron sistematizados por Rojas et al. (2020), constituyéndose en
un referente central para la educacién inclusiva y especial.

La diferenciacién pedagégica se fundamenta en la premisa de que los estudiantes aprenden de
manera diversa y a ritmos distintos, por lo que la ensefianza debe ajustarse a sus intereses, estilos
de aprendizaje y niveles de preparacién. En este sentido, la adaptacién de contenidos, procesos,
productos y evaluaciones se presenta como una estrategia clave para atender la heterogeneidad
del aula, especialmente en educaciéon especial, enfoque desarrollado ampliamente por Ramirez et
al.(2024) desde una perspectiva inclusiva.

Desde el constructivismo sociocultural, el aprendizaje es entendido como un proceso mediado
socialmente, en el cual la interaccién y el acompafiamiento pedagégico desempefian un rol central
en el desarrollo cognitivo. La nocién de zona de desarrollo préximo y la funcién del mediador
pedagégico constituyen aportes fundamentales para la atencién educativa a estudiantes con
necesidades diversas, tal como lo planteé Urias et al.(2024) cuyos postulados siguen siendo
vigentes en la educacién especial contemporanea.

La pedagogia inclusiva se orienta a transformar las practicas docentes para evitar mecanismos
de segregacion y etiquetado que reproducen la exclusién educativa. Desde este enfoque, se
promueve una ensefianza basada en altas expectativas, colaboracién profesional vy
responsabilidad compartida por el aprendizaje de todos los estudiantes, principios desarrollados
por Leén et al. (2025) quien enfatiza que la diversidad debe abordarse desde el aula comtn y no
desde intervenciones paralelas.

El enfoque ecolégico del desarrollo humano permite comprender la educacién especial como un
fen6meno complejo y multidimensional, influido por miultiples sistemas interrelacionados. El
desarrollo del estudiante se ve condicionado por factores familiares, escolares, comunitarios y
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socioculturales, los cuales interactian de manera dindmica; esta perspectiva sistémica fue
propuesta por Portela (2018) aportando un marco tedrico clave para la intervencién educativa
contextualizada.

Desde la neuroeducacién, se ha enfatizado la importancia de comprender los procesos
neurocognitivos implicados en el aprendizaje para disefiar estrategias pedagdbgicas mas eficaces
e inclusivas. El conocimiento sobre la plasticidad cerebral, las funciones ejecutivas y las
diferencias neurofuncionales permite ajustar la ensefianza a la diversidad del alumnado, enfoque
desarrollado por Yamila et al. (2017) quien integra aportes de la neurociencia, la psicologia y la
educacion.

Finalmente, el enfoque de apoyos multinivel se orienta a la prevencién y atencién temprana de
las dificultades de aprendizaje mediante intervenciones escalonadas y basadas en la evidencia.
Este modelo propone distintos niveles de apoyo segin la respuesta del estudiante a la
intervencién, optimizando la toma de decisiones pedagégicas; dicha propuesta ha sido
desarrollada en el marco del Response to Intervention por Clavijo et al.(2020) constituyéndose
en una referencia clave para la educacién especial e inclusiva.

La investigacién se sustenta en la revisién documental como herramienta metodolégica, orientada
al andlisis, sistematizacién y sintesis de estudios cientificos, libros y documentos institucionales
relevantes relacionados con los enfoques pedagégicos actuales en la educacién especial. Este
enfoque metodolégico permite identificar tendencias, fundamentos teéricos y principales
desafios, ofreciendo una visién integral, critica y actualizada del estado del conocimiento en el
area.

Examinar de manera critica los enfoques pedagbgicos contemporaneos en la educacién especial,
a partir del andlisis de sus fundamentos tedricos, antecedentes investigativos, principales
desafios y perspectivas emergentes, con el propésito de comprender su contribucién al abordaje
de la diversidad en los contextos educativos, sin que ello implique procesos de intervencién o
implementacién pedagégica.

En coherencia con el propésito analitico de este estudio, se formula la siguiente pregunta de
investigacién: ¢Cudles son los enfoques pedagdgicos que caracterizan actualmente a la educacién
especial y cudles son los principales desafios y perspectivas tedricas que se identifican en la
literatura para la atencién a la diversidad en los contextos educativos? Esta interrogante orienta
el andlisis documental y permite organizar la revisién critica de los aportes tedricos e
investigativos existentes en torno a la educacién especial desde una perspectiva inclusiva, sin que
ello implique procesos de intervencién o implementacién pedagdgica.

2. Metodologia

El estudio se desarroll6 a partir de una revisiéon documental de caracter analitico y critico,
orientada a la sistematizacién de la produccién cientifica relacionada con los enfoques
pedagébgicos contemporaneos en la educacién especial y la atencién a la diversidad. Dada la
naturaleza tedrica del trabajo, el andlisis se centré exclusivamente en la revisién, comparacién e
integraciéon de investigaciones previamente publicadas, sin considerar la aplicacién de
instrumentos de campo ni la medicién directa de variables, lo que sitia el estudio dentro del
enfoque de investigacién documental.

El proceso de identificacién y seleccidén de las fuentes se llevd a cabo siguiendo los lineamientos

generales del método PRISMA, con el propdsito de garantizar transparencia, coherencia

metodolégica y trazabilidad en la revisién. En la fase de identificacién se localizaron 132 registros

procedentes de bases de datos académicas indexadas y repositorios especializados en educacién,

psicopedagogia, educacién inclusiva y educacién especial. La estrategia de biisqueda se estructuré
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a partir de palabras clave y descriptores directamente vinculados con el objeto de estudio, entre
los que se incluyeron: educacién especial, educacién inclusiva, atencién a la diversidad, enfoques
pedagoégicos, disefio universal para el aprendizaje, diferenciacién pedagdgica, pedagogia inclusiva
y apoyos educativos, combinados mediante operadores booleanos (AND, OR). Tras la eliminacién
de 27 registros duplicados, se obtuvo un total de 105 documentos para la fase de cribado.

Durante la etapa de cribado se realiz6 una revisién sistematica de titulos y restmenes,
excluyéndose 65 documentos por no abordar de manera directa la educacién especial desde una
perspectiva pedagdgica, centrarse inicamente en aspectos normativos o no considerar la atencién
a la diversidad como eje central del analisis. Como resultado de este proceso, 40 estudios fueron
seleccionados para su evaluacién en texto completo.

En la fase de elegibilidad se excluyeron 25 documentos debido a limitaciones en la claridad
metodolégica, escaso desarrollo tedérico, ausencia de articulacién con enfoques pedagbgicos
inclusivos o por tratarse de publicaciones no arbitradas. Finalmente, 15 estudios cumplieron con
los criterios de inclusién establecidos y fueron incorporados en la sintesis analitica de la revision
documental.

El andlisis de los estudios seleccionados se realizé mediante procedimientos propios del andalisis
documental cualitativo. Este proceso permiti6 descomponer la informacién en categorias
analiticas tales como educacién inclusiva, educacién especial, disefilo universal para el
aprendizaje, diferenciacién pedagégica, pedagogia inclusiva, apoyos multinivel y atencién a la
diversidad. Posteriormente, la sintesis facilit6é la integracién de dichas categorias en una
estructura interpretativa coherente, orientada a comprender los fundamentos tedricos y los
enfoques pedagdgicos predominantes en el campo.

De manera complementaria, el razonamiento inductivo posibilit6é la identificacién de patrones
recurrentes y tendencias investigativas predominantes en la literatura analizada, mientras que
el andlisis comparativo permitié examinar similitudes y diferencias entre modelos pedagdégicos,
propuestas de atencién educativa y concepciones de diversidad en distintos contextos educativos.
Este procedimiento favorecié la identificacién de convergencias, divergencias y vacios tedéricos
relevantes.

Finalmente, la organizacién de la informacién se llevé a cabo mediante un andlisis tematico, que
permitié agrupar los aportes cientificos en nucleos interpretativos vinculados a los enfoques
pedagébgicos actuales en la educacién especial y sus desafios para la atencién a la diversidad. Este
proceso se complementé con una integracién interdisciplinaria desde la educacién, la
psicopedagogia y la psicologia del aprendizaje, garantizando una construccién analitica sélida,
coherente y acorde con los principios metodolégicos de las revisiones documentales
sistematizadas.

Tabla 1

Método Prisma

Numero de

Fase del proceso Descripcién
documentos

Busqueda en bases de datos indexadas y

Identificacién . . 132
repositorios especializados
Eliminacién de < - .

- Depuracién de registros repetidos 2
duplicados P ! &l pett 7
Cribado Revision de titulos y resimenes 105
Exclusiones en Falta de pertinencia pedagégica o enfoque 6
cribado inclusivo 5



Educational Regent ISSN:3091-1869
- ‘, Multidisciplinary Journal

" d Vol. 3 NGm. 1 (2026) Revista Cientifica
Fase del proceso Descripcion Numero de
documentos
Elegibilidad Evaluacién de textos completos 40
Exclusiones en Limitaciones metodolégicas o tedricas 2
elegibilidad g >
Estudios incluidos Documentos analizados en la sintesis final 15

3. Resultados

El analisis critico y sisteméatico evidenci6é una transformacién en el enfoque pedagégico hacia la
educacién especial, orientada a una visién inclusiva que valora la diversidad como un elemento
enriquecedor del proceso educativo. Se identificaron avances en la comprensién de la educacién
especial como un derecho fundamental, promoviendo la equidad, la participacién plena y la
personalizacién de los procesos de enseflanza-aprendizaje.

Se reconocié la consolidacién de practicas pedagdgicas que incorporan la flexibilizacién
curricular, la diferenciacién metodolégica y el diseflo universal para el aprendizaje como
estrategias efectivas para atender la diversidad en el aula. Sin embargo, la implementacién de
estas practicas mostré variabilidad segiin el contexto, evidenciando retos relacionados con la
formacién docente, recursos disponibles y el alineamiento entre politicas y praxis.

La revisién puso de manifiesto persistentes tensiones entre las intenciones normativas y las
realidades educativas, donde en ciertos escenarios se mantienen estructuras y procesos que
limitan la inclusién efectiva, generando segregacién y exclusién implicita. Esto subraya la
necesidad de profundizar en la coherencia entre marco legal, curriculo y practicas pedagégicas.

Desde una perspectiva pedagégica, predominé la influencia de enfoques constructivistas y
socioculturales, que enfatizan la mediacién y la interaccién social para favorecer el aprendizaje
significativo y contextualizado. Estos enfoques promovieron estrategias orientadas a la
adaptacién de la ensefianza a las caracteristicas y ritmos individuales del alumnado.

Se observ6 un incremento en el interés por integrar aportes de la neuroeducacién, destacando la
importancia de comprender las diferencias neurocognitivas para ajustar las metodologias y
mejorar la atencién a la diversidad. Igualmente, los modelos de apoyos multinivel se posicionaron
como un recurso fundamental para la prevencién y atencién temprana de dificultades educativas,
aunque con areas por fortalecer en su implementaciéon integral.

No obstante, la revisién también revel6 lagunas significativas en la articulacién entre los distintos
enfoques y en la evaluacién rigurosa de sus resultados en contextos diversos, lo que seflala la
urgencia de fortalecer la investigacién aplicada y el desarrollo de marcos conceptuales sélidos.

Tabla 2

Sintesis de hallazgos y desafios en enfoques pedagdgicos para la educacién especial

item Aspecto Analizado Hallazgos Relevantes Desafios y Limitaciones
sz . Diversidad concebida como Persistencia de enfoques

1 Visidn inclusiva - -

recurso enriquecedor compensatorios

. Educacién especial vista como Brecha entre normativas y

2 Derechos educativos Lo

derecho fundamental practica
3 Flexibilizacién Uso creciente de curriculos Rigidez curricular en algunos

curricular adaptativos contextos
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item Aspecto Analizado Hallazgos Relevantes Desafios y Limitaciones
4 Disefio Universal para el Promocién de accesos multiples Dificil implementacién
Aprendizaje al aprendizaje homogénea
5 Diferenciacién Adaptacién de contenidos y Falta de formacién docente
pedagobgica métodos a estilos y niveles especializada
s g .__,... Fomento de la participacién Barreras actitudinales
6 Participacion estudiantil . particip y
activa y colaborativa culturales
‘s Necesidad de preparacién en Insuficiencia en formacién
7 Formacion docente DU i ;
educacién inclusiva continua
‘o . Existencia de marcos Débil alineacién con la realidad
8 Politicas educativas . -
normativos claros educativa
‘s . Evaluacién formativa y Uso prevalente de evaluaciones
9 Evaluacién educativa X
adaptada estandarizadas
10 Enfoques Mediacién pedagobgica y Limitaciones para la aplicacién
constructivistas aprendizaje contextualizado en aulas heterogéneas
‘s Integracién del conocimiento  Integracién parcial y poco
11 Neuroeducaciéon 5 ops regracion p yp
neurocognitivo sistematica
. Atencién escalonaday Coordinacién insuficiente entre
12 Apoyos multinivel . .
preventiva niveles de apoyo

Incorporacién de tecnologias Acceso desigual y carencia de

13  Recursos educativos .
adaptativas recursos

‘s . Construccién de comunidades Persistencia de practicas
14  Inclusibén social

educativas inclusivas segregadoras
15 Investigaci6on y Necesidad de estudios Falta de datos y evaluaciones
evaluacién rigurosos y longitudinales sistematicas

Nota. La informacién recopilada resume los principales aspectos analizados en la revisién,
destacando tanto los avances en enfoques pedagégicos como las limitaciones y retos que
enfrentan los sistemas educativos para implementar una educacién especial verdaderamente
inclusiva. Esta sintesis facilita una visién integral y critica de las tendencias actuales,
permitiendo identificar dreas prioritarias para la mejora y profundizacién investigativa.

4. Discusion

Los hallazgos obtenidos ponen de manifiesto que, aunque se ha avanzado en la conceptualizacién
y adopcién de enfoques pedagdgicos inclusivos en la educacién especial, la brecha entre el
discurso normativo y las practicas efectivas persiste como un desafio central. Para superar esta
discrepancia, resulta imprescindible fortalecer la formacién docente especializada, asegurando
que los educadores cuenten con competencias sélidas y actualizadas que les permitan disefiar y
aplicar estrategias diferenciadas y adaptativas acordes con la diversidad del alumnado.

En este sentido, se recomienda implementar programas de desarrollo profesional continuo que
integren conocimientos sobre disefio universal para el aprendizaje, neuroeducaciéon y estrategias
de apoyos multinivel. Ademas, es fundamental promover espacios colaborativos entre docentes,
especialistas y familias, que favorezcan la construccién conjunta de practicas pedagodgicas
contextualizadas y coherentes con los principios de inclusién y equidad.

La flexibilizacién curricular y la diferenciacién pedagégica deben ser abordadas como elementos
estratégicos para garantizar la accesibilidad y pertinencia del aprendizaje. Para ello, las
instituciones educativas necesitan contar con recursos adecuados, tanto materiales como
tecnolégicos, que faciliten la personalizacién del proceso educativo. Asimismo, es importante
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fomentar una cultura institucional que valore la diversidad y promueva la eliminacién de barreras
actitudinales y estructurales.

La articulacién efectiva entre politicas educativas, curriculo, formacién docente y recursos es otro
aspecto clave para lograr una educacién especial inclusiva de calidad. Los responsables de la toma
de decisiones deben garantizar la coherencia y continuidad de las acciones, favoreciendo la
evaluacion sistematica de las practicas y la generacién de evidencias que orienten la mejora
continua.

Finalmente, resulta indispensable profundizar en la investigacién aplicada que permita evaluar
el impacto de los enfoques pedagbdgicos en diferentes contextos, identificando factores
facilitadores y obstaculos para su implementacién. Esta linea de trabajo contribuird a consolidar
un marco tedrico-practico robusto que sustente la transformacidon educativa hacia modelos
inclusivos, equitativos y socialmente justos.

5. Conclusion

El andlisis critico de los enfoques pedagdgicos contemporaneos en la educacién especial permitié
evidenciar un avance significativo en la conceptualizacién de la atencién a la diversidad desde
una perspectiva inclusiva, que reconoce la heterogeneidad del alumnado como un valor
fundamental para el proceso educativo. Los fundamentos teéricos revisados sostienen la
necesidad de desplazar modelos tradicionales basados en la segregacién hacia préacticas que
promuevan la equidad, la participacién activa y el aprendizaje significativo en contextos comunes
de escolarizacién.

Los antecedentes investigativos destacaron la consolidacién de estrategias pedagégicas como la
flexibilizacién curricular, el disefio universal para el aprendizaje, la diferenciaciéon pedagégica y
los apoyos multinivel, que contribuyen a una atencién mds personalizada y contextualizada. Sin
embargo, se identificaron desafios persistentes relacionados con la formacién docente, la
coherencia entre politicas y practicas educativas, y la disponibilidad de recursos adecuados para
implementar efectivamente estos enfoques.

Asimismo, las perspectivas emergentes apuntan hacia la necesidad de integrar de manera
articulada los avances en neuroeducacién y pedagogia inclusiva para fortalecer la calidad y
pertinencia de la educacién especial. Se subraya también la importancia de desarrollar
investigaciones que profundicen en la evaluacién del impacto de los diferentes enfoques
pedagébgicos, facilitando asi la generacién de evidencia que permita mejorar y ajustar las practicas
educativas en contextos diversos.

En definitiva, la revisiéon sistematica permitié comprender que, aunque se han dado pasos
importantes para avanzar hacia una educacién especial mas inclusiva y equitativa, persisten
vacios conceptuales y practicos que requieren atencién prioritaria para consolidar modelos
pedagébgicos que respondan de manera efectiva a la diversidad en los sistemas educativos
actuales.
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