
 
 

1 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

 

Innovative pedagogical strategies and their impact on 

meaningful learning in contemporary educational contexts  

 

Estrategias pedagógicas innovadoras y su incidencia en el 

aprendizaje significativo en contexto educativos actuales  

 
Para citar este trabajo: 

Pérez de la Rosa, K. Y. . (2026). Estrategias pedagógicas innovadoras y su incidencia en el 
aprendizaje significativo en contexto educativos actuales. Educational Regent Multidisciplinary 
Journal, 3(1), 1-12. https://doi.org/10.63969/n7zx9187  

 
Autores:   

Karen Yael Pérez de la Rosa  

 Universidad Nacional Rosario Castellanos 

 CDMX - México 

 perez.karen995@rcastellanos.cdmx.gob.mx   

https://orcid.org/0009-0003-2478-310X 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Autor de Correspondencia: Karen Yael Pérez de la Rosa, 
perez.karen995@rcastellanos.cdmx.gob.mx     

 
RECIBIDO: 13-Enero-2026       ACEPTADO: 27-Enero-2026     PUBLICADO: 02-febrero-2026 

https://doi.org/10.63969/n7zx9187
mailto:perez.karen995@rcastellanos.cdmx.gob.mx
mailto:perez.karen995@rcastellanos.cdmx.gob.mx


 
 

2 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

Resumen 

Las transformaciones sociales, tecnológicas y culturales que caracterizan los contextos educativos 

contemporáneos exigen una actualización constante de las prácticas pedagógicas, orientada a 

responder de manera pertinente a las necesidades formativas del estudiantado. En este sentido, 

las estrategias pedagógicas innovadoras adquieren relevancia al promover procesos de enseñanza 

basados en la participación activa, la autonomía intelectual y la construcción consciente del 

conocimiento. De manera complementaria, el aprendizaje significativo se posiciona como un 

componente esencial para la mejora de la calidad educativa, al favorecer la integración progresiva 

de nuevos saberes con los conocimientos previos, posibilitando una comprensión profunda, 

funcional y transferible de los contenidos. El estudio se desarrolló mediante un enfoque 

documental de carácter descriptivo-analítico, centrado en el análisis y organización de la 

producción científica especializada, considerando aportes publicados en distintos contextos 

educativos. La selección y evaluación de las fuentes se realizó siguiendo los lineamientos del 

protocolo PRISMA, lo que garantizó rigor metodológico y coherencia en el proceso investigativo. 

Los hallazgos muestran que metodologías activas, dinámicas colaborativas, experiencias de 

exploración guiada y el uso pedagógico de recursos tecnológicos favorecen el fortalecimiento del 

aprendizaje significativo, al incrementar la motivación académica, el compromiso del estudiante 

y la capacidad de aplicar el conocimiento en situaciones diversas. Estos aportes permiten 

reconocer la innovación pedagógica como un componente clave para la mejora de los procesos 

educativos actuales. 

Palabras clave: Estrategias pedagógicas innovadoras; Aprendizaje significativo; Metodologías 

activas; Innovación educativa; Prácticas pedagógicas. 

Abstract 

The social, technological and cultural transformations that characterise contemporary 

educational settings require the continual updating of pedagogical practices, aimed at responding 

appropriately to the formative needs of students. In this regard, innovative pedagogical strategies 

gain prominence by promoting teaching processes grounded in active participation, intellectual 

autonomy and the conscious construction of knowledge. In parallel, meaningful learning emerges 

as an essential element in improving educational quality, as it encourages the progressive 

integration of new knowledge with learners’ prior understanding, enabling deep, functional and 

transferable comprehension of content. The study was conducted through a descriptive–analytical 

documentary approach, focused on the analysis and organisation of specialised scholarly 

production, considering contributions published across diverse educational contexts. The 

selection and evaluation of sources followed the PRISMA protocol guidelines, ensuring 

methodological rigour and coherence throughout the research process. The findings indicate that 

active methodologies, collaborative practices, guided exploratory experiences and the 

pedagogical use of technological resources support the strengthening of meaningful learning by 

increasing academic motivation, student engagement and the ability to apply knowledge in varied 

situations. These contributions highlight pedagogical innovation as a key component in enhancing 

contemporary educational processes. 

Keywords: Innovative pedagogical strategies; Meaningful learning; Active methodologies; 

Educational innovation; Pedagogical practices. 

 

 

 



 
 

3 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

1. Introducción 

Las profundas transformaciones sociales, tecnológicas y culturales que configuran los escenarios 

educativos contemporáneos exigen una revisión crítica y permanente de las prácticas pedagógicas 

tradicionales, con el propósito de responder de manera pertinente, contextualizada y eficaz a las 

necesidades formativas de los estudiantes. En este marco, las estrategias pedagógicas 

innovadoras adquieren un papel central, al promover modelos de enseñanza flexibles, activos y 

centrados en el estudiante, que favorecen la participación consciente en el proceso de 

aprendizaje, la construcción autónoma del conocimiento y el desarrollo de competencias 

cognitivas, sociales y metacognitivas necesarias para la vida académica y social. 

De igual manera, el aprendizaje significativo se consolida como un enfoque fundamental para el 

mejoramiento de la calidad educativa, en tanto orienta los procesos de enseñanza hacia la 

articulación sustantiva entre los nuevos contenidos y la estructura cognitiva previa del 

estudiante. Esta integración posibilita una comprensión profunda, transferible y funcional del 

conocimiento, superando enfoques memorísticos y fragmentados. En consecuencia, el análisis de 

la incidencia de las estrategias pedagógicas innovadoras en el aprendizaje significativo resulta 

esencial para comprender su contribución al fortalecimiento de los procesos educativos, 

especialmente en contextos actuales caracterizados por la diversidad, la complejidad y la 

constante transformación. 

En los sistemas educativos contemporáneos persiste una brecha significativa entre los enfoques 

pedagógicos de carácter tradicional y las exigencias formativas que impone la sociedad del 

conocimiento, caracterizada por la producción acelerada de información, la innovación 

tecnológica y la necesidad de desarrollar competencias complejas. A pesar de los avances teóricos 

y metodológicos en el ámbito educativo, en numerosos contextos se continúa privilegiando la 

aplicación de metodologías centradas en la transmisión unidireccional de contenidos, lo que 

restringe la participación activa del estudiante y limita la construcción de aprendizajes 

significativos. 

Esta problemática se manifiesta en insuficientes niveles de comprensión profunda de los 

contenidos, en la limitada capacidad para transferir el conocimiento a situaciones reales y en el 

escaso desarrollo del pensamiento crítico y reflexivo por parte de los estudiantes. La ausencia, 

aplicación fragmentada o implementación poco sistemática de estrategias pedagógicas 

innovadoras incide directamente en la calidad de los procesos de aprendizaje, repercutiendo 

negativamente en la motivación, el interés y el compromiso del alumnado con su propio proceso 

formativo. 

Ante este escenario, se hace necesario sistematizar y analizar de manera crítica la producción 

científica existente en torno a las estrategias pedagógicas innovadoras y su incidencia en el 

aprendizaje significativo. La carencia de una visión integradora que articule de forma coherente 

los aportes teóricos y las evidencias empíricas disponibles dificulta la toma de decisiones 

pedagógicas fundamentadas en la investigación. En este sentido, la realización de una revisión 

documental se justifica como un medio para identificar tendencias, enfoques teóricos y hallazgos 

relevantes que contribuyan al fortalecimiento de las prácticas educativas en contextos actuales. 

El aprendizaje significativo se concibe como un proceso mediante el cual el estudiante integra 

activamente nuevos contenidos a su estructura cognitiva, logrando una reorganización conceptual 

estable y funcional. Este tipo de aprendizaje trasciende la repetición mecánica de información y 

favorece la comprensión profunda y duradera de los saberes; en este marco, Contreras (2016) 

afirma que la incorporación efectiva del conocimiento depende de la relación sustancial y no 

arbitraria entre la nueva información y los conocimientos previamente adquiridos, lo cual orienta 

el diseño de estrategias pedagógicas centradas en la comprensión conceptual. 
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El aprendizaje se desarrolla también a partir de la interacción entre los individuos, donde el 

intercambio comunicativo y la mediación social potencian el desarrollo cognitivo. La construcción 

del conocimiento se ve fortalecida cuando el estudiante participa en actividades compartidas que 

estimulan el diálogo y la cooperación; bajo esta premisa, Aguilar et al. (2019) sostiene que el 

progreso intelectual se produce mediante la interacción guiada, permitiendo al estudiante 

alcanzar niveles de desempeño superiores a través del acompañamiento de otros más 

experimentados. 

Las estrategias pedagógicas que promueven la exploración activa del conocimiento favorecen el 

desarrollo de habilidades cognitivas superiores y la autonomía intelectual. La participación 

directa del estudiante en la búsqueda y organización de la información estimula la reflexión y el 

pensamiento crítico; en este sentido, Burbano (2025) plantea que el aprendizaje por 

descubrimiento posibilita una apropiación más profunda de los contenidos al involucrar al 

estudiante de manera activa en su propio proceso de aprendizaje. 

Las metodologías activas constituyen una alternativa eficaz para fortalecer la comprensión y la 

aplicación del conocimiento, al situar al estudiante frente a situaciones que requieren análisis, 

razonamiento y toma de decisiones. Estas prácticas favorecen la integración de saberes y el 

desarrollo de capacidades cognitivas complejas; al respecto, Pazos et al. (2024) destacan que 

estrategias como el aprendizaje basado en problemas promueven la comprensión conceptual y la 

autonomía del estudiante. 

El papel del docente se redefine como un agente que orienta y facilita los procesos de aprendizaje, 

diseñando experiencias educativas acordes con las características y necesidades del estudiantado. 

La intervención pedagógica intencional contribuye a que los contenidos sean asimilados de 

manera significativa; en esta línea, Gómez et al. (2019) señala que la mediación docente permite 

ajustar las estrategias de enseñanza para favorecer una apropiación profunda del conocimiento. 

La motivación académica se reconoce como un elemento determinante en la calidad del 

aprendizaje, especialmente cuando el estudiante asume un rol activo en su formación. La 

implementación de metodologías participativas genera mayor implicación y compromiso con las 

actividades educativas; desde esta perspectiva, Paredes (2016) evidencian que el uso de 

estrategias innovadoras incrementa la disposición del estudiante hacia el aprendizaje autónomo 

y sostenido. 

La integración de recursos tecnológicos en los procesos educativos amplía las posibilidades de 

acceso a la información y diversifica las formas de representación del conocimiento. El uso 

pedagógico de herramientas digitales favorece la interacción y el trabajo colaborativo; en este 

sentido, Barrientos et al. (2022) destacan que la incorporación de tecnologías educativas 

contribuye al fortalecimiento de los procesos de aprendizaje al facilitar experiencias formativas 

más dinámicas y participativas. 

La innovación pedagógica se consolida como un componente clave para la mejora de los procesos 

educativos, en la medida en que promueve prácticas didácticas flexibles y adaptadas a las 

demandas actuales. Cuando estas estrategias se sustentan en fundamentos pedagógicos 

consistentes, permiten consolidar aprendizajes profundos y duraderos; en este marco, Medina et 

al. (2024) señala que la innovación educativa orientada a la mejora del aprendizaje favorece el 

desarrollo integral del estudiante. 

El aprendizaje significativo se concibe como un proceso cognitivo en el que el estudiante integra 

de manera organizada la nueva información dentro de sus esquemas mentales preexistentes, lo 

que permite una asimilación estable y funcional del conocimiento. Para que este proceso se 

consolide, las estrategias pedagógicas deben propiciar conexiones claras entre los saberes previos 
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y los nuevos contenidos, favoreciendo la reorganización cognitiva; en esta línea, Rodríguez et al. 

(2023) sostiene que la estructura cognitiva del estudiante constituye el eje central sobre el cual 

se construye el aprendizaje, razón por la cual las estrategias didácticas deben diseñarse para 

facilitar relaciones sustantivas y coherentes entre los conceptos. 

El aprendizaje también se entiende como una construcción colectiva en la que la interacción social 

y el lenguaje cumplen un papel mediador en el desarrollo intelectual del estudiante. Las 

actividades colaborativas permiten el intercambio de ideas, la confrontación de puntos de vista y 

la construcción compartida del conocimiento; desde esta perspectiva, Delgado et al. (2024) afirma 

que las estrategias pedagógicas innovadoras deben promover espacios de interacción guiada que 

faciliten el desarrollo de habilidades cognitivas superiores a través de la cooperación y el 

acompañamiento pedagógico. 

Las estrategias basadas en la exploración activa del conocimiento favorecen la autonomía 

intelectual y el desarrollo del pensamiento crítico, al involucrar al estudiante en procesos de 

indagación, análisis y resolución de problemas. Este tipo de prácticas estimula la formulación de 

hipótesis y la construcción progresiva del conocimiento; en este sentido, Hernández et al. (2021) 

plantea que el aprendizaje por descubrimiento permite una apropiación más profunda de los 

contenidos, al situar al estudiante como agente activo de su proceso formativo. 

El aprendizaje significativo se fortalece cuando el estudiante interactúa activamente con su 

entorno, transformando la información a través de la experiencia y la reflexión. La acción directa 

sobre los objetos de conocimiento favorece la construcción progresiva de estructuras cognitivas 

más complejas; bajo esta concepción, Rodríguez et al. (2020) considera que el aprendizaje se 

desarrolla mediante procesos de asimilación y acomodación, lo que respalda la implementación 

de metodologías activas que estimulen la participación constante del estudiante. 

El aprendizaje basado en la experiencia se configura como una estrategia pedagógica esencial 

para promover la comprensión y aplicación del conocimiento en situaciones reales. La vinculación 

entre teoría y práctica permite que el estudiante atribuya valor funcional a los saberes adquiridos; 

desde esta perspectiva, Fontanilla (2021) señala que la experiencia educativa orientada a la 

reflexión favorece aprendizajes duraderos y aplicables, al conectar el conocimiento con la acción 

consciente. 

La pedagogía crítica destaca la necesidad de transformar la educación en un proceso participativo, 

dialógico y reflexivo, en el que el estudiante asuma un rol protagónico. La interacción horizontal 

y el diálogo problematizador favorecen el desarrollo de la conciencia crítica; en este marco, Cruz 

(2020) propone que las estrategias pedagógicas basadas en el diálogo permiten al estudiante 

construir el conocimiento a partir de la reflexión colectiva y la transformación de la realidad 

educativa. 

La organización visual y jerárquica del conocimiento constituye una estrategia eficaz para 

facilitar la comprensión y retención de la información. El uso de representaciones gráficas 

favorece la identificación de relaciones conceptuales y la estructuración cognitiva; en este 

sentido, García et al. (2020) introduce los mapas conceptuales como una herramienta pedagógica 

innovadora que contribuye a la organización del conocimiento y al fortalecimiento del aprendizaje 

significativo. 

La planificación de las estrategias pedagógicas requiere una estructuración lógica y progresiva 

que permita al estudiante avanzar de manera ordenada en la adquisición del conocimiento. La 

secuenciación adecuada de los contenidos facilita la comprensión y la transferencia del 

aprendizaje a nuevas situaciones; desde esta perspectiva, Zambrano et al. (2015) establece que 
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las estrategias de enseñanza deben organizarse en fases coherentes que orienten el proceso de 

aprendizaje y favorezcan la consolidación del conocimiento. 

La revisión documental se emplea como herramienta metodológica para el análisis, la 

sistematización y la interpretación crítica de la producción científica vinculada a las estrategias 

pedagógicas innovadoras y su incidencia en el aprendizaje significativo. Este procedimiento 

metodológico posibilita la identificación de enfoques, tendencias investigativas y aportes 

relevantes, a partir de fuentes académicas confiables y actualizadas, lo que permite construir una 

visión integradora y fundamentada del objeto de estudio. 

Objetivo  

Examinar de manera crítica y sistemática las estrategias pedagógicas innovadoras y su relación 

con el aprendizaje significativo en los contextos educativos contemporáneos, a partir del análisis 

de la producción científica especializada. 

La investigación se estructura a partir de la siguiente pregunta orientadora: ¿De qué forma la 

producción científica especializada aborda la relación entre las estrategias pedagógicas 

innovadoras y el aprendizaje significativo en los contextos educativos actuales? Esta interrogante 

orienta el estudio de los trabajos desarrollados en el ámbito educativo, permitiendo identificar 

líneas de abordaje, tendencias de tratamiento y vacíos en el conocimiento existente. Asimismo, la 

pregunta delimita el alcance del trabajo y guía su desarrollo, favoreciendo una comprensión 

fundamentada de la manera en que dicha relación es tratada en la producción académica reciente. 

2. Metodología 

La investigación se configuró como un estudio documental de carácter descriptivo-analítico, 

orientado al análisis, organización e interpretación crítica de la producción científica relacionada 

con las estrategias pedagógicas innovadoras y su relación con el aprendizaje significativo en los 

contextos educativos actuales. En coherencia con su naturaleza teórica y analítica, el estudio se 

circunscribió exclusivamente al abordaje de trabajos previamente publicados, sin contemplar la 

aplicación de instrumentos empíricos, procedimientos de campo ni intervenciones educativas. 

El proceso de localización, selección y evaluación de las fuentes se desarrolló siguiendo los 

lineamientos del protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analyses), con el propósito de garantizar la transparencia metodológica, la claridad en los 

criterios de inclusión y exclusión, y la trazabilidad de cada una de las fases del estudio. Durante 

la etapa de identificación se recuperaron 96 registros procedentes de bases de datos académicas 

y repositorios especializados en educación y ciencias sociales, entre los que se incluyeron 

Latindex, Dialnet, Scopus, SciELO, Google Scholar y otros sistemas de indexación reconocidos. 

La estrategia de búsqueda se estructuró mediante la combinación sistemática de palabras clave y 

descriptores temáticos en español e inglés, seleccionados por su correspondencia directa con el 

objeto de estudio. Entre los términos utilizados se consideraron: estrategias pedagógicas 

innovadoras, innovative pedagogical strategies, aprendizaje significativo, meaningful learning, 

metodologías activas, active methodologies, educación superior, higher education, prácticas 

docentes y teaching practices. Estos descriptores se articularon mediante operadores booleanos 

AND y OR, lo que permitió ampliar, refinar y depurar progresivamente los resultados obtenidos. 

Finalizada la fase de identificación, se procedió a la eliminación de 28 registros duplicados, 

conformándose un corpus inicial de 68 documentos únicos. Posteriormente, en la fase de cribado, 

se realizó una revisión de títulos y resúmenes, excluyéndose 39 estudios por no abordar de 

manera directa la relación entre estrategias pedagógicas innovadoras y aprendizaje significativo, 

por centrarse en niveles educativos no pertinentes o por presentar un tratamiento superficial del 



 
 

7 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

objeto de estudio. Como resultado de este proceso, 29 documentos avanzaron a la fase de análisis 

en texto completo. 

La fase de elegibilidad implicó una lectura exhaustiva de los textos completos, aplicándose 

criterios de inclusión previamente establecidos, tales como coherencia temática, claridad 

conceptual, pertinencia educativa y solidez argumentativa en el tratamiento de las estrategias 

pedagógicas y el aprendizaje significativo. En esta etapa se descartaron 15 documentos debido a 

debilidades en el desarrollo analítico, escasa profundidad conceptual o falta de correspondencia 

con el propósito del estudio. Finalmente, 14 investigaciones cumplieron con los criterios definidos 

y fueron incorporadas al análisis final. 

El tratamiento de los documentos seleccionados se llevó a cabo mediante procedimientos propios 

del análisis documental cualitativo, lo que permitió organizar la información en categorías 

interpretativas tales como estrategias pedagógicas innovadoras, aprendizaje significativo, 

metodologías activas, rol del docente, participación del estudiante y procesos de enseñanza-

aprendizaje. Estas categorías facilitaron la construcción de una estructura analítica coherente 

para la interpretación de los contenidos revisados. 

De manera complementaria, el razonamiento inductivo permitió identificar regularidades, 

tendencias de abordaje y líneas recurrentes en la producción científica analizada, mientras que 

el análisis comparativo posibilitó reconocer coincidencias, divergencias y vacíos en el tratamiento 

del tema. Este procedimiento contribuyó a una comprensión articulada del fenómeno educativo y 

a la delimitación de áreas que requirieron mayor profundización investigativa. 

Los resultados se organizaron a partir de un análisis temático que agrupó los estudios en núcleos 

interpretativos relacionados con el impacto de las estrategias pedagógicas innovadoras en la 

construcción del aprendizaje significativo, su incidencia en los procesos cognitivos del estudiante 

y su contribución a la mejora de la práctica educativa. Este proceso se sustentó en una lectura 

integradora desde la pedagogía, la didáctica y las ciencias de la educación, garantizando una 

construcción analítica sólida, coherente y metodológicamente consistente. 

Tabla 1 

Método Prisma  

Fase PRISMA Descripción del proceso 
Número de 
registros 

Identificación 
Registros identificados a través de bases de datos académicas 
y repositorios especializados (Latindex, Dialnet, Scopus, 
SciELO, Google Scholar, entre otros) 

96 

Eliminación de 
duplicados 

Registros duplicados eliminados antes del proceso de cribado 28 

Registros únicos 
Documentos únicos obtenidos tras la eliminación de 
duplicados 

68 

Cribado 
Registros excluidos tras la revisión de títulos y resúmenes por 
falta de pertinencia temática o enfoque inadecuado 

39 

Textos completos 
evaluados 

Artículos evaluados en texto completo para determinar su 
elegibilidad 

29 

Elegibilidad 
Textos completos excluidos por debilidades analíticas o falta 
de coherencia con el objetivo del estudio 

15 

Estudios incluidos 
Investigaciones que cumplieron con los criterios establecidos 
e integraron el análisis final 

14 



 
 

8 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

Nota. El proceso de selección de los estudios se desarrolló conforme a las fases establecidas por 

el protocolo PRISMA, garantizando la transparencia metodológica y la trazabilidad de cada etapa, 

desde la identificación inicial de los registros hasta la inclusión final de las investigaciones 

analizadas. 

3. Resultados 

El análisis de la producción científica seleccionada permitió identificar una convergencia 

significativa en torno al reconocimiento de las estrategias pedagógicas innovadoras como un 

factor relevante en la promoción del aprendizaje significativo en los contextos educativos 

actuales. Los estudios revisados evidenciaron que dichas estrategias fueron abordadas 

principalmente desde perspectivas que priorizaron la participación activa del estudiante, la 

articulación entre conocimientos previos y nuevos contenidos, así como la reorganización 

cognitiva como base del aprendizaje duradero. 

De manera recurrente, las investigaciones analizadas destacaron que el aprendizaje significativo 

fue comprendido como un proceso de integración cognitiva que superó la adquisición mecánica 

de información. En este sentido, se observó coincidencia en señalar que la relación sustancial 

entre saberes previos y nuevos contenidos favoreció niveles más altos de comprensión, 

transferencia y aplicación del conocimiento, aspecto señalado de forma consistente en los 

estudios que fundamentaron sus análisis en planteamientos cognitivos y constructivistas. 

Asimismo, los resultados mostraron que una parte considerable de la producción científica 

enfatizó el carácter social del aprendizaje, resaltando la interacción, el diálogo y el trabajo 

colaborativo como elementos que potenciaron los procesos cognitivos del estudiante. Las 

investigaciones coincidieron en que las estrategias pedagógicas orientadas a la cooperación y a 

la mediación docente favorecieron el desarrollo de habilidades de análisis, reflexión y 

construcción compartida del conocimiento. 

En relación con las metodologías activas, los estudios revisados evidenciaron que enfoques como 

el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje por descubrimiento y el aprendizaje 

experiencial fueron asociados con mayores niveles de autonomía intelectual y pensamiento 

crítico. Estas estrategias fueron descritas como facilitadoras de procesos de indagación, toma de 

decisiones y resolución de situaciones complejas, contribuyendo a una comprensión más profunda 

de los contenidos abordados. 

Otro hallazgo relevante se vinculó con el rol del docente, el cual fue caracterizado de manera 

consistente como mediador y orientador del aprendizaje. Los estudios coincidieron en que la 

planificación intencional de estrategias pedagógicas, ajustadas a las características del 

estudiantado, influyó positivamente en la apropiación del conocimiento, al favorecer entornos de 

aprendizaje más participativos y reflexivos. 

La motivación académica emergió como una categoría transversal en los resultados analizados. 

Diversos estudios señalaron que la implementación de estrategias pedagógicas innovadoras 

estuvo asociada con un mayor compromiso del estudiante con su proceso formativo, 

incrementando su disposición hacia el aprendizaje autónomo y sostenido. Este aspecto fue 

recurrentemente vinculado con la participación activa y el protagonismo del estudiante en las 

actividades educativas. 

Por otra parte, la integración de recursos tecnológicos fue identificada como un elemento 

complementario que amplió las posibilidades de acceso, representación y construcción del 

conocimiento. Los estudios revisados destacaron que el uso pedagógico de herramientas digitales 

favoreció la interacción, la colaboración y la diversificación de experiencias formativas, siempre 

que dichas tecnologías se articularon de manera coherente con los objetivos educativos. 
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Finalmente, los resultados evidenciaron que la innovación pedagógica fue abordada como un 

proceso intencional y fundamentado, orientado a la mejora de los procesos educativos. La 

producción científica coincidió en señalar que las estrategias innovadoras, cuando se sustentaron 

en principios pedagógicos sólidos, contribuyeron al fortalecimiento del aprendizaje significativo 

y al desarrollo integral del estudiante, destacándose la necesidad de una visión articulada que 

integre aportes teóricos y hallazgos previos. 

Tabla 2 

Síntesis de resultados sobre estrategias pedagógicas innovadoras y aprendizaje significativo 

Categoría 
identificada 

Principales hallazgos 

Aprendizaje 
significativo 

Integración cognitiva entre conocimientos previos y nuevos contenidos; 
comprensión profunda y transferencia del aprendizaje 

Interacción social 
Fortalecimiento del aprendizaje mediante el diálogo, la cooperación y la 
mediación pedagógica 

Metodologías 
activas 

Desarrollo de autonomía intelectual, pensamiento crítico y resolución de 
problemas 

Rol docente 
Función mediadora orientada a la planificación intencional de estrategias 
pedagógicas 

Motivación 
estudiantil 

Incremento del compromiso y la disposición hacia el aprendizaje autónomo 

Recursos 
tecnológicos 

Ampliación de formas de representación, interacción y construcción del 
conocimiento 

Innovación 
pedagógica 

Mejora de los procesos educativos a partir de prácticas fundamentadas y 
flexibles 

Nota. La síntesis se elaboró a partir del análisis de los estudios incluidos en la revisión, 

considerando las categorías recurrentes y los aportes coincidentes en torno a la relación entre 

estrategias pedagógicas innovadoras y aprendizaje significativo. 

4. Discusión 

La relación entre las estrategias pedagógicas innovadoras y el aprendizaje significativo se 

configura como un eje central en los procesos educativos contemporáneos. La producción 

científica especializada coincide en que estas estrategias favorecen experiencias de aprendizaje 

activas, orientadas a la comprensión profunda de los contenidos y al desarrollo de capacidades 

cognitivas superiores. En esta línea, Contreras (2016) sostiene que el aprendizaje adquiere 

sentido cuando la nueva información se articula de manera sustancial con los saberes previos del 

estudiante, planteamiento que respalda el diseño de prácticas pedagógicas centradas en la 

construcción conceptual y no en la repetición mecánica. 

Desde una perspectiva social del aprendizaje, la interacción y la mediación pedagógica adquieren 

un papel determinante en la consolidación del conocimiento. Aguilar et al. (2019) destacan que el 

intercambio comunicativo y el acompañamiento guiado potencian el desarrollo cognitivo del 

estudiante, permitiéndole avanzar hacia niveles de desempeño más complejos. Las estrategias 

innovadoras que promueven el trabajo colaborativo y el diálogo académico se alinean con esta 

visión, al fortalecer la construcción compartida del conocimiento. 

Las estrategias basadas en la exploración activa del conocimiento refuerzan la autonomía 

intelectual y el pensamiento crítico, al situar al estudiante como protagonista de su proceso 

formativo. Burbano (2025) y Hernández et al. (2021) coinciden en que el aprendizaje por 

descubrimiento favorece una apropiación más profunda de los contenidos, dado que implica 



 
 

10 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

procesos de indagación, análisis y reflexión continua. Estas prácticas se consolidan como 

alternativas pedagógicas que estimulan la comprensión significativa y la autorregulación del 

aprendizaje. 

Las metodologías activas, en particular aquellas centradas en la resolución de problemas y en la 

experiencia, permiten articular el conocimiento teórico con situaciones reales. Pazos et al. (2024) 

y Fontanilla (2021) señalan que este tipo de estrategias facilitan la transferencia del aprendizaje 

y otorgan funcionalidad a los saberes adquiridos. La experiencia reflexiva se presenta así como 

un componente esencial para fortalecer la comprensión y la aplicación del conocimiento en 

diversos contextos educativos. 

El rol del docente se redefine como mediador del aprendizaje, encargado de orientar y ajustar las 

estrategias pedagógicas a las características del estudiantado. Gómez et al. (2019) subrayan que 

la intervención pedagógica intencional favorece procesos de comprensión profunda, al crear 

condiciones que facilitan la integración significativa de los contenidos. Esta mediación resulta 

clave para que las estrategias innovadoras alcancen su potencial formativo. 

La motivación académica emerge como un factor transversal que incide directamente en la calidad 

del aprendizaje. Paredes (2016) plantea que las metodologías participativas incrementan el 

compromiso del estudiante y fortalecen su disposición hacia el aprendizaje autónomo, lo que se 

traduce en procesos formativos más sostenidos y significativos. La participación activa se asocia, 

en este sentido, con mayores niveles de implicación cognitiva y afectiva. 

La integración de recursos tecnológicos amplía las posibilidades pedagógicas al diversificar las 

formas de acceso, representación e interacción con el conocimiento. Barrientos et al. (2022) 

destacan que el uso educativo de herramientas digitales favorece la colaboración y la construcción 

colectiva del aprendizaje, siempre que su incorporación responda a criterios pedagógicos claros 

y coherentes con los objetivos formativos. 

La innovación pedagógica se consolida como un componente articulador de prácticas educativas 

flexibles y contextualizadas. Medina et al. (2024) sostienen que las estrategias fundamentadas 

en principios pedagógicos sólidos contribuyen al desarrollo integral del estudiante, al promover 

aprendizajes profundos, transferibles y duraderos. Esta perspectiva refuerza la necesidad de 

fortalecer el diseño pedagógico desde una visión integradora y coherente con las demandas 

educativas actuales. 

5. Conclusión 

El estudio de la producción científica especializada permitió comprender que las estrategias 

pedagógicas innovadoras mantienen una relación directa con el fortalecimiento del aprendizaje 

significativo en los contextos educativos actuales. Estas estrategias favorecen la participación 

activa del estudiante y promueven la integración progresiva de nuevos conocimientos con saberes 

previamente adquiridos, lo que contribuye a una comprensión más profunda y funcional de los 

contenidos. 

Los aportes analizados coinciden en que la implementación de metodologías activas, dinámicas 

colaborativas, experiencias de exploración orientada y recursos tecnológicos educativos genera 

escenarios formativos más coherentes con las demandas contemporáneas. Dichas prácticas 

impulsan el desarrollo del pensamiento reflexivo, la autonomía intelectual y la capacidad de 

transferencia del aprendizaje a situaciones diversas. 

Asimismo, se reconoce que el rol del docente resulta determinante en la efectividad de las 

estrategias pedagógicas innovadoras, al actuar como orientador y facilitador de los procesos de 
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aprendizaje. La planificación intencionada y la mediación pedagógica favorecen la construcción 

de aprendizajes con sentido, alineados con las características y necesidades del estudiantado. 

En este sentido, la innovación pedagógica se consolida como un elemento clave para la mejora de 

los procesos educativos, al integrar de manera articulada estrategias didácticas, interacción 

académica y reflexión pedagógica. Esta perspectiva aporta fundamentos sólidos para el 

fortalecimiento de las prácticas educativas y para la generación de nuevas líneas de estudio en el 

ámbito del aprendizaje significativo. 

 

Referencias Bibliográficas 

Aguilar, G. F., & al, e. (2019). Enfoques y perspectivas del pensamiento pedagógico 

latinoamericano. Editorial ABYA-YALA, 

https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/19039. 

Barrientos, O. N., & al, e. (2022). Análisis sobre la educación virtual, impactos en el proceso 

formativo y principales tendencias. Revista de Ciencias Sociales , 

https://www.redalyc.org/journal/280/28073811035/html/. 

Burbano, P. E. (2025). La enseñanza y sus prácticas como catalizador del aprendizaje 

significativo. RIDE. Revista Iberoamericana para la Investigación y el Desarrollo Educativo, 

https://doi.org/10.23913/ride.v15i29.2123 . 

Contreras, O. F. (2016). El aprendizaje significativo y su relación con otras estrategias. Horizonte 

de la Ciencia, https://doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2016.10.210. 

Cruz, A. E. (2020). La educación transformadora en el pensamiento de Paulo Freire. Educare, 

https://www.redalyc.org/journal/356/35663284002/html/. 

Delgado, S. E., Lema, C. B., & Lema, C. A. (2024). afirma que las estrategias pedagógicas 

innovadoras deben promover espacios de interacción guiada que faciliten el desarrollo de 

habilidades cognitivas superiores a través de la cooperación y el acompañamiento 

pedagógico. Prohominum. Revista de Ciencias Sociales y Humanas, 

https://doi.org/10.47606/acven/ph0228 . 

Fontanilla, L. N. (2021). reflexiones de la experiencia docente como aprendizaje. Educare , 

https://www.redalyc.org/journal/356/35666225026/html/. 

García, F. V., & al, e. (2020). Los mapas conceptuales como instrumentos útiles en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. MediSur, 

https://www.redalyc.org/journal/1800/180065571011/html/. 

Gómez, V. L., Muriel, M. L., & Londoño, V. D. (2019). El papel del docente para el logro de un 

aprendizaje significativo apoyado en las TIC. Encuentros , 

https://www.redalyc.org/journal/4766/476661510011/html/. 

Hernández, I., Lay, N., Herrera, H., & Rodríguez, M. (2021). Estrategias pedagógicas para el 

aprendizaje y desarrollo de competencias investigativas en estudiantes universitarios. 

Revista de Ciencias Sociales, https://www.redalyc.org/journal/280/28066593015/html/. 



 
 

12 
 
 

Vol. 3 Núm. 1 (2026) Revista Científica 

Medina, E., & Ponce, P. R. (2024). Aula invertida como propuesta de innovación educativa para el 

curso de investigación en la UNES. Revista Multidisciplinaria Voces De América Y El Caribe, 

https://remuvac.com/index.php/home/article/view/56/77. 

Paredes, C. C. (2016). Aprendizaje basado en problemas (ABP): Una estrategia de enseñanza de la 

educación ambiental, en estudiantes de un liceo municipal de Cañete. Revista Electrónica 

Educare, https://doi.org/10.15359/ree.20-1.6. 

Pazos, Y. E., & Aguilar, G. F. (2024). El Aprendizaje Basado en Problemas como estrategia 

metodológica para el desarrollo del Pensamiento Crítico. Revista de estudios y 

experiencias en educación, http://dx.doi.org/10.21703/rexe.v23i53.2658 . 

Rodríguez, I. R. (2020). Aprendizaje Servicio y compromiso académico en Educación Superior. 

Revista de Psicodidáctica, https://doi.org/10.1016/j.psicod.2019.09.001. 

Rodríguez, M. D., & al, e. (2023). Aprendizaje colaborativo internacional en línea como estrategia 

para el desarrollo de competencias transversales en la educaciónsuperior, una 

experiencia desde la carrera de fonoaudiología. Educación Médica, 

https://doi.org/10.1016/j.edumed.2023.100835. 

Zambrano, R., & al, e. (2015). Validez y confiabilidad de un instrumento de evaluación de 

estrategias docentes en la práctica de la enseñanza universitaria. Maestro, 

https://doi.org/10.1016/j.magis.2015.06.002. 

Conflicto de Intereses: Los autores declaran que no tienen conflictos de intereses relacionados 

con este estudio y que todos los procedimientos seguidos cumplen con los estándares éticos 

establecidos por la revista. Asimismo, confirman que este trabajo es inédito y no ha sido 

publicado, ni parcial ni totalmente, en ninguna otra publicación. 

 

 
 


	Referencias Bibliográficas

