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Resumen

La transformacién digital en la educacién ha promovido la adopcién creciente de plataformas
interactivas, recursos multimedia y sistemas de gestioén del aprendizaje, configurando un entorno
que demanda el fortalecimiento del pensamiento critico como competencia central. La literatura
cientifica reciente indica que estas herramientas pueden potenciar la evaluacién de evidencias,
la reflexién, la resolucién de problemas y la construccién auténoma del conocimiento; sin
embargo, su impacto depende de la forma pedagégica en que son integradas. Mediante una
revision sistematica basada en PRISMA, se examinaron estudios realizados en Ecuador y México
para identificar como la tecnologia educativa incide en el desarrollo del pensamiento critico. Los
hallazgos evidenciaron que los recursos digitales influyen de manera significativa, aunque no
homogénea, debido a factores como la infraestructura disponible, la formacién docente y la
coherencia de las politicas educativas. En conjunto, la evidencia demuestra que la tecnologia
promueve habilidades cognitivas superiores solo cuando se articula con enfoques pedagbégicos
s6lidos y contextualizados.

Palabras clave: Tecnologia educativa; Pensamiento critico; Entornos digitales; Practicas
pedagébgicas; Competencias cognitivas.

Abstract

Digital transformation within education has driven the widespread adoption of interactive
platforms, multimedia resources, and learning management systems, shaping an environment
that increasingly requires the strengthening of critical thinking as a core competency. Recent
scientific literature indicates that these tools can enhance evidence evaluation, reflection,
problem-solving, and the autonomous construction of knowledge; however, their impact is
determined by the pedagogical approach through which they are integrated. Through a PRISMA-
based systematic review, studies from Ecuador and Mexico were examined to determine how
educational technology influences the development of critical thinking. The findings revealed that
digital resources exert a significant, yet uneven, influence due to factors such as technological
infrastructure, teacher training, and the coherence of educational policies. Overall, the evidence
demonstrates that technology effectively fosters higher-order cognitive skills only when aligned
with robust and contextually grounded pedagogical practices.

Keywords: Educational technology; Critical thinking; Digital environments; Pedagogical
practices; Cognitive competences.
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1. Introduccién

La acelerada transformacién digital que atraviesa la educacién contemporanea ha impulsado la
integracién progresiva de tecnologias educativas como plataformas interactivas, sistemas de
gestiéon del aprendizaje, recursos multimedia y herramientas de andlisis de datos. En este
contexto, el desarrollo del pensamiento critico se ha convertido en una competencia esencial, no
solo para la construccién auténoma del conocimiento, sino también para la participacién activa y
reflexiva en entornos académicos y sociales complejos. Las instituciones educativas de América
Latina se ven desafiadas a aprovechar la tecnologia como un medio que potencie procesos
cognitivos superiores, mas alla de su uso instrumental.

Diversos estudios han sefialado que la tecnologia educativa puede favorecer la elaboraciéon de
juicios informados, la evaluacién de evidencias, la solucién de problemas y el aprendizaje basado
en la reflexién. Sin embargo, su impacto real depende de la pertinencia pedagégica con la que se
implemente. Esto implica comprender no solo las potencialidades de las herramientas digitales,
sino también los enfoques didacticos que permiten convertirlas en motores de pensamiento
critico. De ahi la necesidad de revisar la literatura existente para identificar avances, limitaciones
y desafios en la regién.

En el caso especifico de Ecuador y México, la adopcién de tecnologias educativas ha seguido
trayectorias diferenciadas, influenciadas por factores estructurales, socioeconémicos y de
politica pablica. No obstante, ambos paises coinciden en la urgencia de fortalecer competencias
cognitivas de orden superior en estudiantes de educacién basica y media. Esta revisién se orienta
a analizar cémo la tecnologia educativa ha incidido en el desarrollo del pensamiento critico en
estos contextos, considerando iniciativas, resultados y brechas identificadas por la investigacién
reciente.

El desarrollo del pensamiento critico se ha convertido en un objetivo central para los sistemas
educativos latinoamericanos, pero su consolidacién contintia siendo un desafio. Aunque la
tecnologia educativa se presenta como un recurso capaz de promover habilidades cognitivas
complejas, en muchos casos su implementacién se limita a funciones operativas o de transmisién
de informacién. Esta brecha entre potencial y practica dificulta la construccién de experiencias
de aprendizaje que incentiven la reflexién, el andlisis y el razonamiento fundamentado. La
literatura regional muestra resultados heterogéneos respecto al impacto real de dichas
herramientas, lo que evidencia la necesidad de una revisién sistematica.

En la implementacién tecnolégica, México ha logrado avances importantes mediante programas
gubernamentales e iniciativas institucionales orientadas a reducir la brecha digital; sin embargo,
diversos estudios, Herrera et al. (2025) muestran que su impacto en el pensamiento critico
depende en gran medida de la formacién docente, la disponibilidad de recursos y la integracién
pedagébgica. En este contexto, México se enfrenta al reto de transformar el acceso tecnolégico en
un uso significativo, pues la literatura reporta que, aunque las herramientas digitales estdn mas
presentes en las aulas, no siempre se emplean para promover habilidades analiticas profundas,
debido a practicas centradas en la memorizacién antes que en la reflexién o resolucién de
problemas complejos.

En el ambito regional, la expansién de recursos tecnolégicos ha sido desigual y, en el caso de
Ecuador, esta variabilidad territorial influye directamente en el desarrollo de competencias
cognitivas superiores; como sefialan Jacome et al. (2025) las plataformas virtuales y objetos
interactivos introducidos en el sistema educativo no siempre se articulan con enfoques
pedagoégicos que fortalezcan el pensamiento critico. Aunque Ecuador ha impulsado proyectos de
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digitalizacién, la literatura evidencia que la insuficiente formacién docente especializada y la
falta de continuidad en politicas educativas limitan que la tecnologia se convierta en un verdadero
motor para la construccién de habilidades analiticas y reflexivas.

La incorporacién de tecnologias educativas en los procesos formativos ha despertado un notable
interés investigativo en América Latina debido a su potencial transformador en los entornos de
aprendizaje. Estas herramientas no solo amplian las oportunidades de acceso al conocimiento,
sino que reconfiguran las dindmicas pedagdgicas tradicionales hacia modelos mas interactivos y
participativos. En este contexto Gonzalez (2025) destaca que el uso pertinente de recursos
digitales contribuye a superar limitaciones estructurales asociadas a la brecha tecnolégica. Sus
aportes subrayan que, cuando la tecnologia se integra con intencionalidad pedagégica, favorece
el desarrollo de habilidades cognitivas vinculadas al andlisis y la reflexién profunda. Esto
evidencia la necesidad de comprender la tecnologia como un medio estratégico para fortalecer
competencias complejas.

La alfabetizacién digital, entendida como la capacidad de comprender, gestionar y evaluar
criticamente informacién en entornos digitales, constituye un eje fundamental en la formacién
contemporanea. En esta linea, Simbafia et al. (2025) explican que no basta con manejar
dispositivos o plataformas, sino que se requiere desarrollar criterios para interpretar datos,
contrastar fuentes y fundamentar juicios informados. Aunque la expansion tecnoldgica facilita el
acceso a multiples recursos informativos, los autores advierten que este acceso no garantiza por
si mismo un desarrollo efectivo del pensamiento critico. El reto radica en orientar el uso de las
tecnologias para promover procesos cognitivos superiores. Esto supone una mediacién docente
s6lida y un enfoque pedagégico analitico.

Diversas investigaciones en México han examinado el efecto de las tecnologias educativas sobre
el desarrollo cognitivo de los estudiantes, destacando avances y limitaciones. En este marco,
Cardenas et al. (2025) evidencian que las plataformas interactivas pueden fortalecer habilidades
de razonamiento cuando integran actividades que exigen argumentar, debatir y tomar decisiones
basadas en evidencias. Sus estudios sefialan que estos entornos favorecen aprendizajes activos y
reflexivos, siempre que se implementen con planificacién pedagégica. No obstante, advierten que
la falta de formacién docente especializada reduce el impacto potencial de estas herramientas.
Esto revela la necesidad de programas de capacitacién continua que articulen tecnologia y
pedagogia.

En el contexto ecuatoriano, la digitalizacién educativa ha mostrado avances importantes, aunque
acompafiados de desafios estructurales y pedagégicos. Investigaciones recientes indican que la
tecnologia puede dinamizar la participacién estudiantil y promover entornos de aprendizaje mas
interactivos. Sin embargo, Akie et al. (2025) afirma que su impacto en el pensamiento critico esta
condicionado por el enfoque metodolégico aplicado. Sefiala que la simple incorporacién de
recursos digitales no garantiza procesos cognitivos profundos si no se vincula a metodologias
activas. Esto implica disefiar experiencias que fomenten el andlisis, la reflexién y la construccién
de significados. La tecnologia, por si sola, no transforma la cognicién sin intencionalidad
did&ctica.

En el panorama regional latinoamericano, los estudios comparativos permiten comprender la
diversidad de condiciones que influyen en la relacién entre tecnologia educativa y pensamiento
critico. Investigaciones como Correia et al. (2025) advierten que esta relacién no es homogénea,
pues depende de factores estructurales, normativos y pedagdégicos presentes en cada pais. La
disponibilidad de infraestructura, la implementacién de politicas tecnoldégicas y la formacién
docente son variables que modulan los resultados. Sus hallazgos muestran que, aunque existe un
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interés comun por potenciar habilidades de orden superior, las brechas tecnolégicas condicionan
los avances. Esto evidencia la necesidad de estrategias contextualizadas.

La consolidacién de competencias cognitivas de orden superior en América Latina exige que la
tecnologia educativa sea utilizada mas alld de su dimensién instrumental, convirtiéndose en un
recurso que impulse procesos analiticos y reflexivos en el aula. En este sentido, las evaluaciones
internacionales advierten que la expansién digital en la regién no siempre se traduce en mejoras
cognitivas sustantivas, lo cual evidencia una brecha entre infraestructura y uso pedagogico. Segin
UNESCO (2023) aunque los paises han incrementado significativamente la dotacién tecnolégica,
persiste el desafio de integrarla en modelos didacticos que promuevan el pensamiento critico y la
resolucién de problemas complejos. El informe enfatiza que la tecnologia, sin estrategias de
acompafiamiento docente, limita la innovacién educativa. Por esta razén, la formacién continua
del profesorado se considera un componente indispensable para transformar la tecnologia en un
verdadero motor cognitivo.

En Ecuador, las plataformas digitales de aprendizaje han permitido diversificar el acceso a
recursos educativos, facilitando la busqueda, seleccién y organizacién de informacion,
especialmente en entornos donde las limitaciones presenciales restringen la dinadmica
pedagébgica. Sin embargo, investigaciones como Jiménez et al. (2022) indican que estos entornos
requieren directrices pedagégicas que orienten la reflexién critica, evitando un uso superficial o
mecanico de la tecnologia. Su andlisis muestra que la mediacién docente resulta determinante
para generar procesos de andlisis y evaluacién de informacién que favorezcan la comprension
profunda. Asimismo, se observa que la falta de estrategias didacticas estructuradas reduce
significativamente el potencial formativo de los recursos digitales. Por ello, el fortalecimiento del
pensamiento critico exige un enfoque metodolégico orientado hacia la profundidad cognitiva.

En México, los entornos virtuales de aprendizaje han sido implementados con el propédsito de
promover la colaboracién y el intercambio académico entre estudiantes. Investigaciones recientes
muestran que estas plataformas pueden potenciar la evaluaciéon de evidencias y la argumentacién
fundamentada. En este sentido, Gonzdalez et al. (2023) sostienen que el razonamiento critico se
desarrolla cuando las actividades digitales exigen comparar informacién, justificar ideas y
construir soluciones colectivas. No obstante, identifican obstaculos como la falta de continuidad
en programas tecnolégicos y el predominio de tareas reproductivas. Esto limita el impacto real
de estas herramientas en el pensamiento critico. Se requiere una mayor coherencia entre politicas
y practicas educativas.

El pensamiento critico se concibe como una capacidad compleja que implica analizar informacioén,
contrastar argumentos y formular juicios fundamentados para orientar la toma de decisiones en
contextos diversos. Esta habilidad demanda la comprensién profunda de datos, la identificacién
de supuestos y la autorregulacién de los propios procesos cognitivos. En este marco, Rojas et al.
(2025) plantea que el pensamiento critico integra competencias como la interpretacién, la
inferencia y la evaluacién sistemdatica, consoliddndose como un componente esencial del
aprendizaje significativo. Su enfoque resalta la necesidad de promover procesos deliberativos que
impulsen la autonomia intelectual del estudiante. De este modo, el pensamiento critico se
convierte en un eje formativo central.

El desarrollo del pensamiento critico requiere experiencias educativas que movilicen la reflexién,
el cuestionamiento y la evaluacién rigurosa de informacién y situaciones reales. Desde esta
perspectiva, Berrio et al. (2024) sostiene que esta habilidad se fortalece a partir de la exposicién
a problemas auténticos que demandan juicios evaluativos y decisiones razonadas. Su propuesta
enfatiza que el aula debe constituirse en un espacio donde el estudiante contraste perspectivas,
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indague sobre supuestos y argumente con base en evidencias. La formacion critica, por tanto, no
se adquiere de manera incidental, sino mediante practicas sistemdaticas. Esto refuerza la
importancia de estrategias didacticas orientadas al andalisis profundo.

La integracién de tecnologia educativa en los procesos formativos requiere un equilibrio entre
fundamentos pedagoégicos, dominio disciplinar y competencia tecnolégica. En esta linea, el
modelo TPACK, formulado por Mucha et al. (2023), plantea que el uso eficaz de la tecnologia
demanda articular estos tres tipos de conocimiento en un enfoque coherente y contextualizado.
La tecnologia, por si misma, no garantiza mejoras cognitivas, pero puede potenciar habilidades
analiticas cuando se disefia con objetivos formativos claros. Este modelo destaca la importancia
de comprender cémo las herramientas tecnoldégicas modifican las dindmicas de enseflanza y
aprendizaje. Asi, la tecnologia se convierte en un recurso estratégico.

Los entornos digitales, cuando se conciben desde una perspectiva constructivista, favorecen la
participacién activa del estudiante y la construccién significativa del conocimiento. En este
sentido, Labrafia et al. (2024) afirma que la tecnologia debe ser disefiada para promover
actividades que demanden analisis, reflexién y resolucién de problemas, permitiendo al
estudiante construir significados a partir de la experiencia. Su enfoque reconoce que los recursos
digitales pueden actuar como mediadores cognitivos que facilitan procesos complejos de
pensamiento. Esto implica que las herramientas tecnolégicas deben centrarse en promover
aprendizajes profundos. La intencionalidad pedagégica se convierte, por tanto, en un requisito
esencial.

Las transformaciones educativas actuales exigen entornos dindmicos donde la tecnologia facilite
experiencias interactivas que estimulen la reflexién critica y la exploracién de soluciones
innovadoras. Bajo esta premisa, Acufia (2024) argumenta que los estudiantes contemporaneos
requieren recursos como simuladores, plataformas de andlisis y entornos colaborativos que
amplien sus oportunidades de razonamiento. No obstante, el autor advierte que la tecnologia no
reemplaza la guia pedagégica, sino que la complementa. El docente contintia siendo un mediador
clave para orientar procesos cognitivos profundos. Esta articulacién permite convertir la
tecnologia en un motor de pensamiento critico.

En el contexto latinoamericano, el uso de recursos digitales adquiere valor formativo inicamente
cuando se orienta hacia la aplicacién real del conocimiento y la transformacién significativa de
la informacién. Desde esta perspectiva, Medina (2023) destaca que la tecnologia puede potenciar
aprendizajes profundos solo si promueve la interaccién cognitiva y el uso reflexivo de contenidos.
Cuando las herramientas tecnolégicas se limitan a la repeticién mecanica, su impacto en el
pensamiento critico se reduce considerablemente. Por ello, se requiere disefiar experiencias
digitales que conecten teoria y practica. Esto garantiza aprendizajes contextualizados y de mayor
profundidad.

El desarrollo de procesos metacognitivos constituye un componente esencial para fortalecer el
pensamiento critico en entornos digitales. Las herramientas tecnolégicas permiten al estudiante
revisar, justificar y evaluar sus decisiones y estrategias de aprendizaje, favoreciendo la
autoconciencia cognitiva. Este tipo de actividades impulsa la reflexién sobre el propio desempefio
y estimula la toma de decisiones fundamentadas. La tecnologia, por tanto, puede actuar como un
medio para dinamizar la metacognicién cuando se utiliza con una intencién pedagégica clara, lo
que incrementa la profundidad analitica del aprendizaje.

Los entornos virtuales adquieren relevancia pedagdgica cuando propician interacciones
colaborativas en las que los estudiantes negocian significados, evaltian evidencias y construyen
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argumentos colectivos. La interaccién social mediada digitalmente favorece la emergencia de
habilidades criticas, pues exige justificar posiciones y considerar perspectivas alternativas. Este
tipo de dindmicas impulsa un aprendizaje de orden superior sustentado en la reflexién conjunta.
De este modo, los entornos virtuales se consolidan como espacios que estimulan la argumentacién
y el anadlisis profundo, desempefiando un papel decisivo en la formacién critica.

La revision bibliografica se emplea como herramienta metodolégica para analizar y sintetizar la
produccién cientifica existente sobre un tema, permitiendo identificar patrones, tendencias,
vacios y avances conceptuales. Su propoésito es ofrecer una vision integral y rigurosa basada en
el examen critico de estudios previos, lo que facilita comprender la evolucién del conocimiento y
fundamentar nuevas investigaciones.

Objetivo

Examinar la influencia que ejerce la tecnologia educativa en el desarrollo del pensamiento critico
en el aula dentro de los contextos educativos de Ecuador y México, a partir del andlisis sistematico
de la literatura cientifica reciente disponible en la region.

La revisién de la literatura reciente evidencia un creciente interés por comprender cémo las
tecnologias educativas transforman los procesos cognitivos y las formas de aprender en distintos
contextos latinoamericanos. Sin embargo, persisten vacios respecto a su impacto especifico en el
desarrollo del pensamiento critico, especialmente en paises como Ecuador y México, donde la
integracion tecnoldgica avanza con ritmos y enfoques diversos. Ante esta necesidad de clarificar
el papel que desempefian los recursos digitales en la formaciéon de habilidades cognitivas
superiores, se formula la siguiente pregunta de investigacién, que orienta el andlisis del presente
estudio: ¢De qué manera la tecnologia educativa contribuye al desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de Ecuador y México, segtin lo reportado en la produccién cientifica existente?

2. Metodologia

La investigacién se desarrolld6 mediante una revisiéon sistemdtica de la literatura, orientada a
analizar como la integracién de tecnologias educativas incide en el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de los contextos educativos de Ecuador y México. Para garantizar un
proceso metodolégico riguroso y transparente, se aplicé un protocolo estructurado que organizé
las fases de buiisqueda, seleccién, evaluacién y andlisis de los documentos cientificos revisados.
Este proceso se fundamenté en las directrices del método PRISMA, lo que permitié documentar
de manera clara y verificable cada etapa del procedimiento, desde la identificacién inicial de
estudios hasta la inclusién final del corpus analizado. La aplicacién de PRISMA facilité la
trazabilidad de decisiones metodolédgicas, el control de sesgos y la coherencia en la depuracién de
la literatura. Gracias a ello, la revision logré identificar tendencias, vacios y aportes relevantes
sobre la relacién entre recursos digitales y habilidades cognitivas superiores en la educacién
latinoamericana.

La revisiéon sistemdtica se ejecutd a partir de criterios de inclusién claramente definidos y
alineados con el propédsito central del estudio. Se consideraron investigaciones publicadas entre
2018 y 2025, con el objetivo de abarcar producciones recientes enfocadas en la integracién de
tecnologias educativas en procesos cognitivos complejos. Para garantizar la pertinencia tematica,
los estudios debian abordar de forma explicita aspectos relacionados con el pensamiento critico,
la alfabetizaci6n digital, la innovacién pedagégica mediada por TIC, los modelos de integracién
tecnolégica o experiencias en instituciones educativas de Ecuador o México. Solo se incorporaron
documentos revisados por pares y publicados en revistas cientificas indexadas o repositorios
académicos confiables, ya sea en espafiol o en inglés.
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De manera complementaria, se establecieron criterios de exclusiéon destinados a depurar la
literatura no pertinente. Se descartaron investigaciones previas a 2018 por no representar
adecuadamente las tendencias contemporaneas en el desarrollo de competencias digitales y
pensamiento critico. También se excluyeron estudios situados fuera del ambito de la educacién
formal, aquellos centrados Unicamente en habilidades técnicas sin vinculacién con procesos
cognitivos superiores y trabajos carentes de evidencia empirica verificable. Se eliminaron,
ademas, los documentos que no ofrecieran resultados concretos sobre la relacién entre tecnologia
educativa y pensamiento critico en estudiantes, asegurando asi la coherencia tematica del corpus
final.

Para la recuperacién de informacidn, se aplicé una estrategia de buisqueda exhaustiva en bases
de datos académicas de alto impacto como Scopus, Web of Science, Redalyc, SciELO y Latindex,
priorizando estudios desarrollados en contextos latinoamericanos. Se emplearon combinaciones
de palabras clave en espafiol e inglés como pensamiento critico, critical thinking, tecnologia
educativa, educational technology, competencias cognitivas, innovacién pedagégica, Ecuador y
México lo que permitié identificar documentos relevantes con alta precisién y pertinencia para
los objetivos de la investigacién.

El proceso de seleccién se llev) a cabo de forma secuencial y rigurosa, siguiendo las etapas propias
de una revisién sistematica. En la fase inicial se identificaron 151 estudios potencialmente
relevantes. Posteriormente, mediante un software de gestién bibliografica, se eliminaron 58
documentos duplicados. En la etapa de cribado, a partir del andlisis de titulos y resimenes, se
descartaron 41 estudios que no cumplian con los criterios de inclusién. En la fase de elegibilidad
se revisaron a texto completo los 38 documentos restantes, conservandose Gnicamente aquellos
que cumplian con los requisitos metodolégicos, tematicos y de calidad académica. Como
resultado, el corpus final quedé conformado por 14 investigaciones pertinentes para el andlisis
profundo.

Una vez seleccionados los estudios, se procedié a su andlisis mediante la elaboracién de una
matriz comparativa que permitié sistematizar y organizar los hallazgos de manera coherente.
Esta matriz incorporé informacién clave como afio de publicacién, pais del estudio, enfoque
metodolégico, objetivos planteados, tecnologias empleadas, aportes al desarrollo del pensamiento
critico, limitaciones y proyecciones. Ademas, se registraron los respectivos identificadores DOI o
enlaces de acceso, asegurando la transparencia, la trazabilidad y la posibilidad de consulta futura
por parte de otros investigadores.

Para el procesamiento documental se utilizaron herramientas tecnolégicas que fortalecieron la
organizaciéon y claridad del proceso. Un gestor académico digital, como Mendeley, permiti6é
mantener organizada la base de referencias bibliograficas. Asimismo, Microsoft Excel se emple6
para la construccién de la matriz comparativa y la sistematizacién de los datos relevantes. De
manera complementaria, se elaboré un diagrama PRISMA que representd visualmente las etapas
de identificacién, cribado, elegibilidad e inclusién, garantizando un proceso transparente y acorde
con los estandares internacionales de revisién sistematica.

Grafico 1
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3. Resultados

os estudios examinados evidenciaron patrones consistentes sobre la manera en que la tecnologia
educativa habia influido en el fortalecimiento del pensamiento critico dentro de los sistemas
escolares de Ecuador y México. Los resultados mostraron que la incorporacién de recursos
digitales no dependi6 tinicamente de la disponibilidad tecnolégica, sino de la forma en que estos
fueron orientados pedagdgicamente.
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Asimismo, las investigaciones revisadas destacaron que el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores estuvo estrechamente vinculado con la capacidad docente para integrar herramientas
digitales de manera estratégica. La presencia o ausencia de planificacién metodolégica especifica
determiné diferencias significativas en los efectos observados.

De igual modo, los documentos analizados sefialaron que las dindmicas institucionales, las
brechas tecnolégicas y los modelos de formacién docente influyeron de manera directa en la
calidad de los procesos reflexivos promovidos en el aula. Estas condiciones variaron entre ambos
paises, generando escenarios educativos heterogéneos.

Los hallazgos también indicaron que los entornos virtuales colaborativos y las metodologias
activas apoyadas en TIC habian favorecido practicas de argumentacién, contraste de evidencias y
toma de decisiones fundamentadas, elementos centrales para el pensamiento critico. Sin
embargo, este potencial solo se materializ6 cuando la tecnologia se alineé con propdsitos
pedagdbgicos claros.

Finalmente, los estudios mostraron que la tecnologia actué como un recurso que amplid
posibilidades de analisis y participacién estudiantil, pero su impacto estuvo mediado por factores
contextuales y por el nivel de alfabetizacién digital alcanzado por la comunidad educativa. Esto
revel6 la necesidad de enfoques mas integrados y coherentes entre politica educativa, practica
docente y uso tecnolégico.

Tabla 1

Matriz de categorias para el andlisis del impacto de la tecnologia educativa en el pensamiento

critico
Categ’o?'h:nl de Descripcién conceptual Evidencia identificada . Pa} ses
analisis implicados
Nivel de acceso, La desigualdad en la
equipamiento y conectividad limita el uso
1. Infraestructura .. . - .
. . conectividad disponible sostenido de recursos Ecuador
tecnologica R . .
para estudiantes y digitales orientados al
docentes. analisis critico.
La insuficiente capacitacién
.. Capacidades profesionales reduce la efectividad de las
2. Formacion X . Ecuador y
para integrar tecnologias para promover .
docente P i1s o Mexico
pedagégicamente las TIC. habilidades cognitivas
superiores.

El pensamiento critico
surge cuando la tecnologia
se articula con actividades Ambos paises

Uso intencional de
herramientas digitales
dentro de metodologias

3. Integracién
pedagégica de la

tecnologia . reflexivas y bien
activas.
estructuradas.
. Un mayor dominio digital
Competencias para . ‘2
s ez . favorece la interpretacion
4. Alfabetizacién buscar, evaluar y producir _.
<. . < s rigurosa de datos y la toma Ecuador
digital informacién de manera .
critica de decisiones
fundamentadas.
Plataformas que permiten NPT .
X <2 quep Las dindmicas colaborativas
5. Entornos interaccion, <
. s s fomentan la evaluacién de f s
virtuales argumentacion y ; . ‘s Meéxico
. <2 . evidencias y el didlogo
colaborativos construccién conjunta de

.. critico.
conocimiento.
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Categ’oFl.::l de Descripcion conceptual Evidencia identificada . Pa.1 ses
analisis implicados
. Estrategias como ABP, Incrementan la reflexién, el

6. Metodologias o : s s .

. . aprendizaje colaborativo analisis complejo y la
activas mediadas i . e Ecuador

or TIC o resoluciéon de problemas capacidad de justificar

p apoyadas en tecnologia. decisiones.
7. Politicas Normativas, planes Persisten brechas que
educativas y institucionales y dificultan el uso equitativo Regién

brechas
estructurales

8. Modelos de
integracion
tecnoldgica (TPACK,
SAMR)

9. Metacognicion
asistida por
tecnologia

10. Recursos
digitales
interactivos

11. Evaluacién
digital formativa

12. Competencias
informacionales

13. Cultura digital
escolar

14. Motivacién y
participaciéon
estudiantil mediada
por TIC

desigualdades de acceso a
tecnologia.

Marcos tedricos para
planificar el uso
interrelacionado de
pedagogia, contenido y
tecnologia.

Procesos de
autorreflexién y
evaluacién guiados
mediante herramientas
digitales.

Herramientas como
simuladores, laboratorios
virtuales y actividades
dinamicas.

Instrumentos electrénicos
para retroalimentacién
continua y andlisis del
progreso.

Habilidades para
identificar fuentes
confiables y analizar su
validez.

Conjunto de practicas,
normas y dindmicas
tecnolégicas
institucionales.

Interés y compromiso
generado por recursos
digitales en el
aprendizaje.

de las TIC para el desarrollo latinoamericana

de capacidades criticas.

Un disefio equilibrado
favorece aprendizajes de
mayor profundidad
cognitiva.

Facilitan la autoevaluacion,
la revision de estrategias y
la toma de decisiones mas
consciente.

Mejoran la comprensién
analitica al permitir
exploracién,
experimentacién y
verificacién de hipétesis.

La retroalimentacién
inmediata fortalece la
argumentacion y el
razonamiento basado en
evidencia.

La seleccién critica de
informacién fortalece la

Ecuador y

México

Ambos paises

Ecuador

México

calidad del pensamiento y la Ambos paises

construccion de
conclusiones.

Las instituciones con
cultura digital consolidada
muestran mayores avances
en habilidades de analisis
critico.

El aumento de participacién

activa potencia el
razonamiento, la
exploracién y la

formulacién de argumentos.

Ecuador y
México

Ecuador

Nota. La matriz permitié organizar las categorias derivadas de la literatura cientifica, integrando
descripciones conceptuales, evidencia reportada y los paises implicados. Este enfoque facilité una
lectura comparativa y sistematica de los hallazgos sobre la relacién entre tecnologia educativa y
pensamiento critico en los contextos de Ecuador y México.
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4. Discusion

La evidencia disponible demuestra que la tecnologia educativa en Ecuador y México constituye
un recurso con capacidad de transformacién, aunque su impacto efectivo depende de las
condiciones pedagobgicas y estructurales que acompafian su implementacién. En Ecuador, por
ejemplo, la desigual distribucién de infraestructura digital condiciona el desarrollo de
competencias cognitivas de orden superior. Jaicome et al. (2025) sostienen que, si bien el sistema
educativo incorpora plataformas virtuales y recursos interactivos, estos no siempre se integran
en enfoques pedagdgicos orientados explicitamente al pensamiento critico. Esto confirma que la
disponibilidad tecnolégica no garantiza por si misma procesos reflexivos ni analiticos, ya que la
mediaciéon docente y la continuidad de las politicas educativas se mantienen como factores
decisivos.

En el A&mbito latinoamericano, diversos estudios coinciden en que las tecnologias pueden superar
limitaciones estructurales y ampliar oportunidades de aprendizaje cuando se incorporan con
intencionalidad pedagégica. Gonzalez (2025) subraya que el uso adecuado de recursos digitales
favorece la reflexién profunda y la comprensién analitica, posicionando a la tecnologia como un
medio estratégico para fortalecer habilidades cognitivas complejas. Sin embargo, esta
potencialidad se debilita cuando prevalece una implementacién meramente instrumental, lo cual
evidencia la necesidad de marcos metodolégicos robustos que orienten la accién docente y
aseguren un uso formativo de las herramientas tecnolégicas.

La alfabetizacién digital emerge como un eje critico en esta discusién. Simbaifia et al. (2025)
argumentan que gestionar informacién en entornos digitales implica mucho mas que operar
dispositivos: requiere analizar datos, evaluar la fiabilidad de las fuentes y construir juicios
informados. Desde esta perspectiva, el desafio no reside en la disponibilidad de recursos, sino en
la capacidad de los estudiantes para interactuar criticamente con ellos. Este proceso demanda
una intervencién docente activa como guia cognitiva, asi como modelos pedagégicos capaces de
promover la interpretacion y el andlisis profundo.

En México, los estudios evidencian una relacién estrecha entre el disefio pedagoégico de las
actividades digitales y el fortalecimiento del pensamiento critico. CArdenas et al. (2025) muestran
que las plataformas interactivas potencian habilidades de razonamiento cuando incorporan
actividades que exigen argumentacién, debate y toma de decisiones basadas en evidencias. No
obstante, la falta de formacién docente especializada limita el alcance real de estas iniciativas, lo
que pone de manifiesto la necesidad de programas permanentes de capacitacién que integren
tecnologia, pedagogia y evaluacioén critica.

De manera similar, investigaciones recientes en Ecuador indican que el impacto de la tecnologia
estd condicionado por la metodologia aplicada. Akie et al. (2025) afirman que los recursos
digitales fomentan habilidades de orden superior unicamente cuando se vinculan con
metodologias activas, como el aprendizaje basado en problemas o la construccién colaborativa de
conocimiento. Esto confirma que la tecnologia no genera pensamiento critico de forma
automadtica, sino que requiere un disefio intencionado orientado a estimular la reflexién, el
analisis y la elaboracién de significados.

A escala regional, estudios comparativos profundizan en la diversidad de factores estructurales,
normativos y pedagdgicos que median la relacién entre tecnologia y pensamiento critico. Correia
et al. (2025) destacan que esta heterogeneidad explica por qué herramientas similares producen
resultados distintos en cada contexto. Elementos como la infraestructura disponible, la
continuidad de las politicas tecnoldgicas, el acompafiamiento docente y la cultura institucional
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modulan los efectos de los recursos digitales, reafirmando la importancia de estrategias ajustadas
a las necesidades locales.

En el plano internacional, informes como UNESCO (2023) advierten que la expansién de
infraestructura digital no se traduce automaticamente en mejoras cognitivas significativas. La
brecha entre disponibilidad tecnolégica y aprovechamiento pedagdgico persiste como un desafio
estructural. El organismo sefiala que el uso educativo de la tecnologia requiere estrategias
formativas claras, acompafiamiento docente continuo y procesos pedagdgicos centrados en el
andlisis y la resolucién de problemas; sin estos elementos, la innovacién tecnoldgica pierde su
capacidad de transformacién.

La mediacién docente se reconoce como un factor determinante para el desarrollo del
pensamiento critico. Jiménez et al. (2022) evidencian que el potencial formativo de las
plataformas digitales disminuye cuando no existen directrices que orienten la reflexién critica.
Los docentes que diseflan actividades focalizadas en el analisis y la evaluacién de informacién
logran niveles superiores de profundidad cognitiva, lo que confirma la necesidad de fortalecer la
guia pedagobgica en entornos digitales.

En México, la literatura también resalta el papel de los entornos virtuales colaborativos como
espacios para la argumentacién y la resolucién conjunta de problemas. Gonzalez et al. (2023)
sostienen que estas interacciones fortalecen el pensamiento critico cuando las actividades exigen
comparar informacion, justificar ideas y construir argumentos colectivos. Sin embargo, advierten
que la persistencia de tareas reproductivas y la incoherencia entre politicas y practicas limita el
impacto real de estas plataformas, resaltando la necesidad de mayor integracién curricular.

Desde una perspectiva conceptual, el pensamiento critico implica interpretar informacién,
evaluar argumentos y formular juicios fundamentados. Rojas et al. (2025) sefialan que estas
habilidades requieren practicas deliberativas sistemadticas y un acompafiamiento docente que
promueva la autonomia intelectual. Asi, el pensamiento critico no surge por exposicién a
tecnologia, sino por la calidad de las interacciones cognitivas que el entorno de aprendizaje
posibilita.

El fortalecimiento del pensamiento critico se vincula también con experiencias educativas
basadas en problemas auténticos. Berrio et al. (2024) argumentan que el analisis de situaciones
reales obliga a los estudiantes a confrontar perspectivas, justificar decisiones y construir
interpretaciones rigurosas. De esta manera, la tecnologia se configura como un soporte para
procesos analiticos, mas que como un fin en si misma.

En lo referente a modelos conceptuales, el enfoque TPACK aclara la interaccién entre pedagogia,
tecnologia y contenido disciplinar. Mucha et al. (2023) plantean que el uso eficaz de herramientas
digitales exige equilibrar estos tres componentes, puesto que la tecnologia solo potencia
habilidades cognitivas superiores cuando se alinea con objetivos formativos y con la naturaleza
del conocimiento a construir.

Finalmente, diversas investigaciones destacan la importancia de la metacognicién y la interaccién
digital como motores del pensamiento critico. Las herramientas tecnolégicas pueden facilitar la
autoevaluacioén, la reflexién sobre el propio desempefio y la toma de decisiones fundamentadas.
Asimismo, los entornos colaborativos digitales propician la construccién colectiva de argumentos
y la evaluacién sistematica de evidencias, elementos esenciales para consolidar habilidades
criticas.
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5. Conclusion

El andlisis de la literatura cientifica permitié establecer que la tecnologia educativa ejerce una
influencia comprobable en el desarrollo del pensamiento critico en los contextos escolares de
Ecuador y México; no obstante, dicha influencia no es uniforme ni automadatica. La evidencia
disponible muestra que los recursos digitales poseen un potencial significativo para potenciar
procesos analiticos, reflexivos y evaluativos, pero su efectividad depende directamente del
enfoque pedagdgico que guia su implementacién. La infraestructura tecnoldgica, la formacién
docente y la estabilidad de las politicas educativas emergen como variables estructurales que
condicionan el impacto real de estas herramientas en las competencias cognitivas de los
estudiantes.

En Ecuador, las marcadas brechas territoriales en acceso y disponibilidad tecnolégica restringen
la consolidacién de habilidades de orden superior, mientras que en México se observa una
adopcién mas extendida de entornos digitales interactivos, aunque aun persisten limitaciones
vinculadas a la capacitacién docente y a la coherencia entre politicas y practicas pedagégicas.
Pese a estas diferencias, la literatura converge en un punto central: la tecnologia educativa
contribuye al fortalecimiento del pensamiento critico Ginicamente cuando se integra en
metodologias activas, actividades argumentativas, resolucién de problemas y dindmicas
colaborativas que demandan andlisis profundo y toma de decisiones fundamentadas.

Del mismo modo, los estudios revisados subrayan que la alfabetizacién digital y la mediacién
docente constituyen factores determinantes para que los estudiantes puedan interpretar, evaluar
y transformar informacién con criterios rigurosos. En ausencia de una orientacién pedagoégica
clara, los recursos tecnoldgicos tienden a ser utilizados de manera superficial, reduciendo
sustancialmente su valor formativo. En cambio, cuando el disefio didactico promueve la
interpretacioén, la reflexién y la construccién de significado, las herramientas digitales adquieren
un papel decisivo en la promocién del pensamiento critico.

En conjunto, los hallazgos permiten afirmar que el objetivo del estudio se cumple al demostrar
que la tecnologia educativa influye de manera significativa en el pensamiento critico inicamente
cuando su integracién es intencionada, pedagégicamente fundamentada y contextualizada a las
realidades educativas de cada pais. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la formacién
docente, garantizar la sostenibilidad de las politicas tecnolégicas y ampliar el uso de metodologias
centradas en el andlisis y la reflexién. Bajo estas condiciones, la tecnologia puede consolidarse
como un verdadero agente transformador y un motor para el desarrollo del pensamiento critico
en las aulas de Ecuador y México.
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