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Resumen

El desarrollo de la investigacién cientifica (IC) dentro del contexto universitario representa uno
de los pilares fundamentales para la formacién de profesionales, pero sobre todo para la
generacién de nuevo conocimiento o la comprobacién de conocimientos o teorias ya desarrolladas.
Ante lo expuesto, el objetivo de esta investigacién es analizar la importancia de la estadistica en
los procesos de investigacion universitaria desde la percepcién y el nivel de conocimiento de los
docentes, complementado con una revisién de la literatura reciente. La metodologia tuvo un
enfoque mixto, secuencial y explicativo, apoyado del método PRISMA para el andlisis cualitativo.
Para el cuantitativo se aplicé una encuesta a 76 docentes universitarios seleccionados al azar.
Dentro de los principales hallazgos de larevisién de 51 registros, principalmente de Ecuador, Pera
y Colombia, predominando areas de educacién y ciencias sociales, se revelaron barreras como el
analfabetismo estadistico, la eleccién inadecuada de enfoques metodolégicos y la actitud negativa
o rechazo hacia el uso de la estadistica. En relacién con la encuesta, se determin6é que la
estadistica es esencial para la investigacién en el contexto universitario, sin embargo, existe un
débil dominio practico. Ademas, consideran que el andlisis e interpretacién de datos es una de las
etapas importantes. El software que mas utilizan los docentes es Excel, lo que restringe la
posibilidad de realizar andlisis estadistico avanzado y sobre todo IC de calidad que puedan ser
reproducibles. De ahi surge la necesidad de formacién continua institucional que contribuya al
mejoramiento de la validez y aplicabilidad de sus resultados.

Palabras clave: estadistica, investigacién cientifica, contexto universitario, percepcién del
conocimiento, andlisis de datos.

Abstract

The development of scientific research (SR) within the university context represents one of the
fundamental pillars for the training of professionals, but above all for the generation of new
knowledge or the verification of already developed knowledge or theories. Given the above, the
objective of this research is to analyze the importance of statistics in university research
processes from the perspective and level of knowledge of teachers, complemented by a review of
recent literature. The methodology took a mixed, sequential, and explanatory approach,
supported by the PRISMA method for qualitative analysis. For the quantitative analysis, a survey
was administered to 76 randomly selected university teachers. Among the main findings of the
review of 51 records, mainly from Ecuador, Peru, and Colombia, predominantly in the areas of
education and social sciences, barriers such as statistical illiteracy, inappropriate choice of
methodological approaches, and negative attitudes or rejection of the use of statistics were
revealed. In relation to the survey, it was determined that statistics are essential for research in
the university context; however, there is a weak practical command of them. In addition, they
consider data analysis and interpretation to be one of the important stages. The software most
used by teachers is Excel, which limits the possibility of performing advanced statistical analysis
and, above all, high-quality IC that can be reproduced. This gives rise to the need for continuous
institutional training that contributes to improving the validity and applicability of their results.

Keywords: statistics, scientific research, university context, perception of knowledge, data
analysis.
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1. Introduccién

En todos los tiempos, dentro de la sociedad, la investigacién ha constituido el pilar fundamental
para el avance y desarrollo del conocimiento. La credibilidad de los resultados dependera
directamente del rigor metodoldgico y de la capacidad objetiva que se tenga para el andlisis e
interpretaciéon de resultados en ddénde; se generen datos validos y replicables. Una de las
demandas actuales en el entorno universitario es una adecuada conexién entre la academia y la
investigacién cientifica (IC). Las universidades representan el lugar en donde se transmite y crea
el conocimiento, sea este a través de modalidades presenciales o virtuales. Por esta razén, la
docencia y la IC deben estar articuladas, pues a medida que el docente se involucre de manera
activa en este proceso, con esto contribuird a inducir a los estudiantes dentro de un ambiente
critico y reflexivo. Una forma de apropiacién de este es a través de proyectos de investigacién o
extensién, en donde se vinculan los intereses de la universidad con los de la comunidad. No
obstante, al momento todavia se visualizan ciertos divorcios. El docente debe reflejar no solo
conocimiento, sino experiencias y habilidades Gémez et al. (2015).

Ante el escenario expuesto, la estadistica cumple un rol elemental para el fortalecimiento de la
docencia e investigacién en el contexto universitario. Esta es una herramienta fundamental en la
investigacién cientifica, pues ayuda a los investigadores a analizar datos, interpretar resultados,
validar hipétesis y tomar decisiones de una manera objetiva y basada en evidencia Cumming
(2014). Sin la utilizacién de esta herramienta, la validez, reproducibilidad y aplicacién de los
resultados se ven limitados, pues esta provee los fundamentos teéricos y practicos con la finalidad
de disefiar estudios, estimar efectos, controlar sesgos y evaluar incertidumbres. Dentro del campo
de la investigacién, la estadistica cumple un rol fundamental, su uso es ineludible, sobre todo
cuando se trabajan con problemas de investigacién, en donde se miden variables cuantitativas, y
esto es relevante en disefios experimentales, y se controla la validez de los resultados. Su valor
radica en que contribuye al direccionamiento de la experiencia de investigacion; partiendo desde
el planteamiento del problema hasta el establecimiento de la contradiccién de hipétesis; incluso
es esencial para la suposicién de las conclusiones. Por ello, es necesario tener claras las medidas
y técnicas estadisticas que se aplicardan de acuerdo al tipo y disefio de investigacién Cumming
(2014).

A pesar de un buen esfuerzo por usar el método cientifico con apoyo de la estadistica, muchos
maestros e investigadores de diferentes universidades han afirmado que el uso de la estadistica
en las investigaciones no ha sido el més adecuado. Esto desfavorece la calidad de los trabajos de
investigacién cientifica. En la mayor parte de los casos se cometen errores como el uso inadecuado
de técnicas para el problema de investigaciéon a resolver, la concordancia entre objetivos e
hipétesis formulada, la informacién recopilada corresponde a una poblacién o una parte de ella,
se desestima el cumplimiento de los criterios que se necesitan para las pruebas estadisticas
especificas Lizar (2022). Otro de los problemas que presentan los investigadores dentro del
campo de la estadistica es la actitud individualista y el aislamiento, pues esto limita un trabajo
inter o multidisciplinario. La integraciéon de varios especialistas en proyectos y programas de
investigacién genera trabajos productivos. Otro problema que se destaca es la reducida cantidad
de profesionales formados en estadistica.

Ante lo expuesto, se establece que la investigacién cientifica, entendida como el proceso de
generacion de conocimiento o a su vez la comprobacién de conocimientos ya desarrollados, tiene
estrecha relacién con la estadistica aplicada. Sin embargo, esta relacién no se encuentra bien
entendida, debido a la inadecuada comprensién de los alcances de la estadistica y su aplicabilidad.
Por lo que, a través de este estudio, se pretende demostrar la relacién e importancia que se tiene
entre la estadistica aplicada y la investigacién cientifica, en correspondencia con la validez y
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confiabilidad de los resultados, dentro del dmbito universitario. De igual manera, realizar la
identificacién de la percepcién y nivel de conocimientos. Que tienen los docentes al respecto. que
tienen los docentes al respecto.

La estadistica se ha aplicado en las diferentes areas del conocimiento, provocando una especie de
especializaciéon de esta ciencia en las diferentes disciplinas como biometria, bioestadistica,
econometria, psicometria, sociometria, entre otras. Con base en lo manifestado, los profesionales,
docentes e investigadores dedicados a la aplicacién de la estadistica en sus investigaciones
enfrentan uno de sus mayores desafios, tanto en la ensefianza como en la practica de esta ciencia,
al mostrar la importancia y el tiempo que se debe consagrar al proceso de planificacién de la
investigacién, como elemento clave para el éxito de esta. Dentro del campo de la estadistica, es
evidente que la recopilaciéon de informacién deja de ser una actividad meramente descriptiva del
conjunto de datos que se obtienen, sino que realiza procesos como la resoluciéon de temas
inherentes a la estimacién de caracteristicas o pardmetros poblacionales sobre la base de datos
observados de una muestra. En todas las &reas, la estadistica trabaja bajo cierto grado de
incertidumbre por tratarse de una estimacién o pronédstico. No obstante, el principio elemental
es realizar predicciones confiables que fomentan una adecuada toma de decisiones. De ahi que el
aporte fundamental de la estadistica como ciencia sea proporcionar métodos de andlisis que
brindan una medida de precisién en sus conclusiones Micheli (2021).

Considerando que para la adecuada generacion de datos parten de dos fuentes elementales: la
simple observacién y la experimentacién. Dentro del campo estadistico se proponen tres
herramientas: (i) el protocolo de observacién, (ii) el protocolo de experimentacién y el (iii)
analisis de datos. La primera se centra en el desarrollo del “documento de trabajo”, en donde se
consideran los siguientes pasos Villarroel (2022) (ver figura 1).

«Identificaciéon precisa de resultados esperados

A menudo se formulan como pregunta. Sino se visualiza de manera
clara el trabajo finalizado.

a) Definicion de
resultados esperados

b) Definicién de la
poblacién y unidades
de observacion

«Se delimita el objeto de la investigacién.} Quiénes y cuantos son los
individuos a ser observados

e Para cada resultado esperado se dentifica las variables que se
necesitan. establecer cuantas variables deben observarse y con qué
precision

c) Definicién de las
variables

d) Definiciéon del
método de
recoleccion de datos

« Identificar el método a utilizar: entrevists, encuestas, talleres,
grupo de espertos, experimentacién, entre otras

- Operaciones que permiten seleccionar unidades de la poblacién.
Estos planes pueden ser probabilisticos (al azar) o no
probabilisticos (responsabilidad del investigador)

e) Definicién del plan
de muestreo

f) Definicién del «Es complejo y se aplica férmula, requiere precisién.} Su utiliza
tamafios de muestra cuando los resultados necesitan mértodos estadisticos

g) Definicién de

métodos estadisticos « Se identifica un método por resultados esperado

Figura 1: Protocolo de observacion
Compilacién realizada por la autora de la publicacién Rol de la estadistica aplicada en
investigacién cientifica (Mayorga, 2025)
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La segunda herramienta para la generacién de datos es el protocolo de experimentacién que se
muestra en la figura 2.

a) Definicion de resultados
esperados y condiciones de
aplicacién

« Identificacién de las condiciones en las cuales se realiza la
investigacién o experimeentacién

[ *ElTactor es una variables de natiuraleza cualitativa que
tiene incideencia sobre una variable de observacién. Se
asocian a niveles o variables y pueden ser nominales u
ordinales

b) Definicién de factores

*Reciben un nivel o variante del factor y son el objeto de

c) Definicion de las unidades : o2 N .
medicioén. Son las unidades en las que se evaluan los efectos

de experimentacién

del factor
d) Definici6én dee » La variable en la que evalida el efecto se la conoce como
observaciones variable de respuesta

*Se asignan los niveles del factor a las unidades
eexperimentales. Son diversos: aleatorios, en bloques, entre
otros

e) Definicién del diseiio
experimental

-

*En los disefios experimentales se proponen modelos
amtematicos asociados a diversos disefios. A menudo son
lineales
e

f) Definicién del modelo
matematico

Figura 2. Protocolo de experimentaciéon
Compilacién realizada por la autora de la publicacién Rol de la estadistica aplicada en
investigacién cientifica Mayorga (2025)

Finalmente, la tercera herramienta se centra en el andlisis de datos en la que se estiman tres
etapas, que se muestran en la figura 3.

7

«Se la conoce como la herramien EDA (Exploring Data
Analysis), su finalidad es controlar la calidad de los
datos

a) Andlisis exploratorio
de datos

b) Analisis inferencial de «La finalidad de esta estapa es resumir los datos

datos
c) Analisis inferencial de «Se orienta a la generalizacién de los resultados
datos obtenidos en la muestra hacia la poblacién

Figura 3. Analisis de datos
Compilacién realizada por la autora de la publicacién Rol de la estadistica aplicada en
investigacién cientifica Mayorga (2025)

Las herramientas planteadas contribuyen a una adecuada planificacién, andlisis e interpretaciéon
de los datos. Sin embargo, estos son pasos que no se cumplen en su totalidad, sea por
desconocimiento o por falta de practica o experiencia. Considerando, que el rol de la estadistica
es proporcionar alternativas cuantitativas, aplicar pruebas de significancia para llegar a una toma
de decisiones y planteamiento de conclusiones objetivas. El incorrecto uso de este valor afecta de
manera directa a la calidad de los resultados de los estudios cientificos. Por esta razén es
fundamental una adecuada formacién para los investigadores; esta podria ser abordada en las
distintas carreras universitarias, lo que reducira los errores de interpretacién que se originan por
el desconocimiento estadistico y que a futuro generaria nefastas consecuencias Morante (2022).
Ante este contexto, esta investigacién plantea como objetivo de este estudio analizar la
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importancia de la estadistica en los procesos de investigacién universitaria desde la percepcién y
el nivel de conocimiento de los docentes, complementado con una revisién de la literatura
reciente. La pregunta de investigacién fue: ¢Cémo perciben los docentes universitarios la
relevancia y su dominio de la estadistica en las practicas investigativas?

2. Metodologia

Se aplicé un enfoque mixto secuencial explicativo. Con formado de dos fases: la cualitativa, que
consistié en la revisidn sistematica apoyadas en las directrices del método PRISMA, en donde se
consultdé en fuentes bibliograficas de Scopus, Web of Science, Scielo, PubMed, Google Scholar,
Cochrane, LILACS con palabras clave como estadistica, investigacidon universitaria, andlisis de
datos, percepcién del conocimiento y rigor cientifico. Los criterios de inclusién fueron:
publicaciones del periodo comprendido entre 1999 y 2025; en espaifiol o en inglés; que aborden
las palabras clave sefialadas. El proceso de blsqueda se realiz6 en la fase de identificacién, en
donde se consideraron 188 registros. Seguido de la fase de cribado, se realizé la gestion de
duplicados en donde se eliminaron 62, quedando 126 registros. Posteriormente, se revisdé por
titulo y resumen, estimando y eliminando las variables de estudio, la poblacién, objetivos y
resultados esperados, eliminando 33, resultando 93. En la fase de elegibilidad se consideraron
los criterios de exclusién fuera del periodo de estudio, otro idioma diferente al inglés y espaiiol,
que no cuente con palabras clave, que se realice en otro entorno educativo que no sea
universitario, eliminando 42; total de registros incluidos para el estudio, 51. Como se muestra en
la figura 4.

© Registros en bases de datos:
'g PubMed (78), Scopus (35), Web of Registros por otras fuentes
B Science (18), Cochrane (11), (Google Scholar, referencias
bt SciELO (16), LILACS (15) — Total cruzadas): 15
g BD =173
L] L
= |
Duplicados eliminados:
62
) Registros tras
g duplicacién = 126
:e
5 Registros excluidos en
Registros examinados: cribado: 33 (poblacion,
126 entorno educativo,

resultados esperados)

v

Articulos excluidos: 42

Articulos evaluados a > - Periodo de estudio
texto completo: 93 (15)
- Idioma (6)
- Palabras clave (12)
* - Otro entorno

educativo (a)

Registros incluidos en la
meta - sintesis (n= 51)

Inclusion ][ Elegibilida

Figura 4. Método PRISMA
Elaborado por Mayorga (2025)

6

Educational Regent ISSN:3091-1869



Educational Regent ISSN:3091-1869
8 Multidisciplinary Journal
4

Vol. 2 Num. 4 (2025) Revista Cientifica

La segunda fase fue cuantitativa en donde se aplicd una encuesta estructurada con preguntas
cerradas y de seleccién multiple en donde se evaliio la percepcién y nivel de conocimiento de la
estadistica en la investigacién; asi como la importancia de la estadistica en los procesos
investigativos universitarios. La encuesta tuvo un nivel de confiabilidad de 0.83 obtenido con la
Prueba de Alfa de Cron Bach, se aplicé a 76 docentes investigadores de varias universidades que
fueron seleccionadas mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Sus resultados se
analizaron mediante estadistica descriptiva con frecuencias y porcentajes.

3. Resultados

Dentro de la fase cualitativa en la revision PRISMA, dentro de los hallazgos generales, se tiene
que, de los 51 registros incluidos, el 43% fueron de Ecuador, 22% Pertd, 14% Colombia, 12%
México, y 10% Argentina. En relacién con el periodo de los articulos, fueron del aifio 2024 el 24%,
del 2023 el 22%, del 2022 el 18%, del 2025 el 16%, del 2021 el 12%, del 2020 el 10%. Dentro de
las areas de conocimiento prevalecen educacién y ciencias sociales con el 24%, respectivamente,
ingenieria el 20%, salud el 18% y administracién-contabilidad el 16%. Dentro de los hallazgos
relevantes, se detallan a continuacién:

a. Analfabetismo estadistico. Hace mencién a la carencia que reflejan los docentes
universitarios de habilidades para usar, interpretar o ensefiar estadistica con rigor cientifico-
metodolégico. Refieren que, aunque ciertos docentes leen literatura cientifica, su desempefio
en pruebas de conocimiento estadistico es moderada, reflejando lagunas importantes en
conceptos como regresion, pruebas maultiples, intervalo de confianza, entre otros. Por esta
razon, es necesario reforzar su alfabetizacién estadistica.

b. Eleccién inadecuada del enfoque metodolégico para el analisis estadistico. La eleccién
inadecuada del enfoque metodolégico conlleva el uso de pruebas paramétricas sin verificar
supuestos, y a la aplicacién de disefios o modelos incompatibles con la estructura de los datos.
Esto lleva a confundir los diferentes tipos de estudio con el disefio de andlisis que se requiere.
Esto conduce a estimaciones sesgadas, errores tipo y planteamiento de conclusiones poco
fiables o irreproducibles.

c. Seleccién inadecuada de pruebas estadisticas. Esto sucede cuando el investigador aplica
técnicas que no corresponden al tipo de datos, al disefio del estudio o a los supuestos
requeridos. El resultado de esto son inferencias erréneas, p-valores engafiosos, intervalos mal
interpretados y conclusiones que no se sostienen o no responden a los objetivos de la
investigacién.

d. Actitud negativa o rechazo a la utilizaciéon de estadistica dentro de investigaciones
cientificas. Esta actitud refiere desinterés, evitaciéon del uso de técnicas estadisticas, asi
como baja autoeficacia y ansiedad frente a las actividades estadisticas. Estas actitudes no son
solo emocionales, sino que influyen de manera directa con decisiones concretas de disefio,
andlisis e interpretacién, lo que conlleva que muchos estudios deleguen este tipo de andlisis
a terceros o a su vez opten por descripciones superficiales. También agrava la dependencia
de consultorias ad hoc y la falta de internalizacién de competencias.

e. Actitudes e impacto metodolégico. Es evidente que se refleja asociaciéon entre
actitud/actitud hacia estadistica, asi como la eleccién adecuada del enfoque metodolégico.
Estas actitudes negativas llevan a evitar el uso de técnicas robustas, asi como la delegacién
completa de la ejecucién de la fase analitica.

f. Funcién central de la estadistica. La mayor parte de los estudios analizados reflejan un débil
uso de las estadisticas como esencia del mismo. Esto es necesario para garantizar el éxito del
disefio, andlisis e interpretacién de los resultados. Enfatizar el uso de la estadistica en las
investigaciones mejora la validez y aplicabilidad de los resultados.
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g. Brechas de conocimiento. Varias revisiones y estudios transversales refieren un uso variable
de la estadistica. Sin embargo, en la mayoria de ellos son insuficientes para la comprensién
de los conceptos estadisticos basicos de los docentes de distintas disciplinas.

h. Necesidad institucional. Se destaca la necesidad de formacién continua, asesoria estadistica
institucional, asi como el uso adecuado de los recursos para reproducibilidad y gestién de
datos.

De los hallazgos mencionados se refleja que existen fallas persistentes en la incorporacién
efectiva: analfabetismo estadistico entre docentes, eleccién inadecuada de enfoques y pruebas y
actitudes negativas o rechazo; limitan el riguroso uso de métodos cuantitativos. Estos problemas
interactian de manera directa con la baja formaciéon y la ansiedad estadistica, lo que lleva a
decisiones analiticas erréneas, tesis inapropiadas o falta de verificacién de supuestos, lo que
disminuye la confianza y calidad investigativa, asi como retroalimenta la evitacién de estadistica
dentro del contexto universitario.

En correspondencia, con el analisis cuantitativo en base a los resultados obtenidos de la encuesta
aplicada a 76 docentes e investigadores universitarios de varias universidades seleccionadas al
azar, en funcién de informacién general, conocimientos y formacién, importancia del uso de la
estadistica en investigacién, uso practico de la estadistica en la IC y barreras y limitaciones. Se
tiene el siguiente detalle:

a. Datos generales

Tabla 1.
Datos generales de los docentes universitarios
item Dato Frecuencia | Porcentaje
Salud 16 21%
Ingenierias 10 13%
Ciencias Sociales 18 249
Facultad a la que pertenecen los 7 4%
Educacién 13 17%
docentes . . P
Ciencias Basicas 11 14%
Admlr.11strac1on y 8 11%
Finanzas
~ . . Menos de 5 afios 2 2%
Afios de experiencia docente 5~ 4 32 70
universitaria 5 8 10 afos 36 47%
Mas de 10 afios 16 21%
i 0
Género Mascul.mo 54 71%
Femenino 22 29%

Elaborado por Mayorga (2025)

En la tabla 1, se muestra el perfil de los 76 docentes universitarios que fueron parte del estudio,
reflejando tener una edad promedio de 47 afios de edad. Ademas, muestra heterogeneidad
disciplinar y diversidad en niveles de experiencia, con mayor peso en las areas sociales (24%) y
de salud (21%), seguidos de administracién/finanzas (11%) y ciencias basicas (14%). El
predominio de experiencia docente universitaria media fue de 5 a 10 afios (47%). No obstante, se
visualiza una brecha de género a favor de los hombres (71%), esto podria incidir en percepciones
y practicas relacionadas con el uso de la estadistica en IC. Este resultado sugiere la necesidad de
estrategias de capacitacién transversales a todas las facultades en el fortalecimiento de
competencias estadisticas.
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Tabla 2.
Conocimientos tedricos - practicos de estadistica
item Dato Frecuencia | Porcentaje
Conocimientos empiricos 31 41%
Conocimientos teéricos de estadistica Formacién continua 25 33%
Ninguna 20 26%
Esencial 35 46%
Muy importante 21 28%
Conocimientos practicos de estadistica | Medianamente importante 11 14%
Poco importante 6 8%
Nada importante 3 4%

Elaborado por Mayorga (2025)

Los resultados de la tabla 2, indican que, aunque la mayoria de los profesores considera muy
importante o de importancia la estadistica practica (74%), aun existen deficiencias en la
formacién tedérica formal, ya que prevalece el aprendizaje empirico y una cuarta parte no tiene
formacién. Esta mezcla muestra que se valora la estadistica, pero no se controla bien en el &mbito
académico, lo que limita la investigacién rigurosa en la universidad. De ahi la necesidad de
estrategias institucionalizadas de capacitacién continua y formalizacién de competencias
estadisticas, para fortalecer la teoria y la practica en los procesos de investigacién.

c. Importancia del uso de estadistica en investigacion cientifica

Tabla 3.
Percepcién de la importancia de estadistica
item Dato Frecuencia | Porcentaje
Esencial 33 43%
Muy importante 25 33%
Percepcién de la importancia de estadistica Medianamente 9 12%
en la IC en el contexto universitario importante
Poco importante 6 8%
Nada importante 3 4%

Elaborado por Mayorga (2025)

Los resultados de la tabla 3; muestran que hay un reconocimiento mayoritario (76%) de la
estadistica como herramienta fundamental para la investigacién cientifica universitaria, y por
tanto de su inclusién transversal en la formacién y practica docente. Sin embargo, la existencia
de un conjunto que todavia la considera poco o nada importante (12%) muestra que persisten
lagunas de sensibilizacién y apropiaciéon, seguramente por falta de formacién o malas
predisposiciones hacia la estadistica. Estos resultados reafirman la necesidad de desarrollar
programas institucionalizados de alfabetizacién estadistica y conciencia de su importancia para
asegurar una investigaciéon valida, rigurosa y con impacto en la academia.
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d. Uso de la estadistica en IC

Tabla 4.
Uso de estadistica en IC
item Dato Frecuencia | Porcentaje
Disefio del estudio y 36 24%
muestreo
Etapas de la IC que se debe usar Recol,e_cc.lon de datos 17 11%
estadistica Andlisis de datos 45 30%
Interpretacién de 38 26%
resultados
Redaccién de conclusiones 12 8%
SPSS 22 22%
E o Rstudio 7 7%
Software estadistico que utiliza en la Stata 3 3%
IC Python 1 1%
Excel 58 57%
Ninguno 11 11%

Elaborado por Mayorga (2025)

El minucioso examen de la Tabla 4 pone de manifiesto una evidente discrepancia entre la
percepciéon de la relevancia de la estadistica en el proceso de investigaciéon y su efectiva
implementacién en la practica. La gran mayoria de los participantes en la encuesta reconoce
undnimemente que el andlisis exhaustivo (30%) y la interpretacién detallada de los datos
recopilados (26%) son las etapas fundamentales e imprescindibles para poder aprovechar al
maximo su utilidad y sacar conclusiones relevantes. No obstante, es importante destacar que, en
la mayoria de los casos, el programa informatico mas ampliamente empleado es Microsoft Excel
(57%), una aplicacién que, lamentablemente, restringe las posibilidades de llevar a cabo un
analisis estadistico detallado y sofisticado. La escasa adopcién de programas especializados como
R (7%), Stata (3%) o Python (1%), asi como el elevado ntimero de profesores que no emplean
ninguna herramienta (11%), indican que, a pesar de la conciencia acerca de la importancia de la
estadistica, hay una marcada disparidad en las competencias y la capacitacién de los
investigadores. Esto, en efecto, podria comprometer de manera significativa la profundidad y la
validez de los hallazgos obtenidos en el estudio. Es crucial mantener un enfoque riguroso y
exhaustivo en la investigacién para garantizar la fiabilidad de los resultados.

e. Barreras y limitaciones

Tabla 5.
Barreras y limitaciones del uso de la estadistica en la IA
item Dato Frecuencia | Porcentaje
Falta de formacién 39 18%
Necesidad de capacitaciéon 51 24%
Barreras del uso de la An‘sie.dad.y acti.tud.es n.egativas 27 132/0
estadistica en la IC Limitaciones 1nst1tuc19na1es 37 17%
Sobrecarga laboral y tiempo 19 9%
insuficiente
Dependencia de terceros 39 18%
Seleccionar la prueba estadistica 36 18%
Limitaciones del uso de la adecuada en funcién de los datos
estadistica en la IC Interpretar los resultados de un p- 58 28%
valor y un intervalo de confianza
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item Dato Frecuencia | Porcentaje
Detectar sesgos o errores en el 61 30%
andlisis estadistico
Utilizar técnicas estadisticas 49 24%
avanzadas

Elaborado por Mayorga (2025)

El detallado andlisis de la Tabla 5 revela de manera contundente que, a pesar de la creciente y
significativa importancia que la estadistica ha adquirido en el &mbito de la investigacién
cientifica, los investigadores se encuentran confrontando barreras de una magnitud considerable
y de diversa indole. El principal inconveniente radica no tanto en la ausencia de reconocimiento
de la importancia de la estadistica, sino mas bien en una carencia de formacién especializada
(24%) y en la falta de seguridad en la correcta aplicacién de sus principios y metodologias. Los
hallazgos recientes subrayan de manera contundente una alarmante incapacidad generalizada
para detectar de manera efectiva errores y sesgos (30%), asi como para interpretar de forma
adecuada conceptos basicos y fundamentales en el &mbito cientifico (28%), como es el caso del
p-valor. Esto sugiere que se requiere una reforma significativa en la formacién estadistica
proporcionada a los investigadores, evolucionando de un enfoque predominantemente teérico a
uno mas practico y aplicado, que les proporcione las herramientas necesarias para superar la
dependencia de fuentes externas y asegurar la calidad y confiabilidad de sus propias
investigaciones.

4. Discusion

En base a los resultados encontrados en este estudio, se tienen investigaciones previas que
refieren similitudes a estos hallazgos. En donde se ha destacado la amplia aplicaciéon de los
métodos estadisticos en diferentes disciplinas y areas del conocimiento. No obstante, también
reflejan las limitaciones en alfabetizacién tanto en docentes como en estudiantes. De ahi que se
tengan los estudios realizados por Jiroutek et al. (2019) y Hayat et al. (2021), quienes al evaluar
los conocimientos del cuerpo docente, determinaron la existencia de deficiencias en conceptos
fundamentales de esta ciencia. Dani et al. (2023) destaca la aplicacién de métodos estadisticos en
trabajos de posgrado no obstante, destaca la necesidad de desarrollar pensamiento critico y no
solo la aplicacién mecéanica de procedimientos.

Los diferentes hallazgos de la encuesta y la revisién sistemdatica realizada confirman que la
estadistica no solo constituye un conjunto de técnicas, sino un marco de pensamiento que sustente
la credibilidad cientifica. Sin embargo, se evidencian las brechas de conocimiento y aplicacién de
la estadistica entre docentes de las distintas disciplinas, 1o que, en investigaciones relacionadas
con la alfabetizacién estadistica, reclama la necesidad de enfoques formativos centrados en el
razonamiento y contexto mas que en procedimientos aislados Nikiforidou et al. (2010).

Nusser (2023) coincide en que la reproducibilidad de los datos se realiza de manera empirica, sin
contar con las competencias estadisticas sélidas y documentacién necesaria, lo que dificulta la
reutilizacién y verificacién de los resultados. Al respecto, Dani et al. (2023) sugiere que no solo
se deben realizar intervenciones formativas en donde se aborden solo contenidos teéricos, sino
que acompafie con estrategias de andlisis critico, manejo de programas estadisticos, entre otros.

En base a lo expuesto; y los hallazgos obtenidos, se concluye que las universidades deberian
realizar intervenciones de formacién estadistica en programas de posgrado e investigacién; se
deben promover politicas de ciencia abierta y documentacién de datos que contribuyan a la
reproducibilidad apoyada en recomendaciones que estan en linea con la guia PRISMA (Preferred
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Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) y con movimientos actuales que
fortalecen el mejoramiento del rigor metodoldégico y transparencia de investigacién. Este
planteamiento es respaldado por Gamboa (Gamboa, 2018) quienes enfatizan la importancia de
que la estadistica sea integrada como una herramienta fundamental dentro del pensamiento
critico cientifico, y no simplemente como un mdédulo independiente y descontextualizado.
Comparar y analizar la experiencia y las habilidades muestra que aprender se basa en la practica
y la repeticién. Esto resalta lo importante que es recibir educacién continua y constante desde el
principio.

En estudios de salud se evidencia que muchos docentes no retienen conceptos estadisticos
fundamentales. En la revista Nurse Educator del 2025, realizado en Ecuador, detalla que los
profesores de posgrado, también conocidos como enfermeras practicantes avanzadas (APRNs),
enfrentan desafios significativos en lo que respecta a la retencién y dominio de competencias
estadisticas. Para resolver este problema, se ha visto la necesidad de usar diferentes recursos y
estrategias educativas, como moédulos especiales, autoevaluaciones detalladas y practicas
repetidas. Estos incluyen el uso de libros especializados, guias de estudio, cuestionarios
interactivos y otras herramientas didacticas que contribuyan a fortalecer su alfabetizacién en el
ambito estadistico Keefe et al. (2025).

Dentro del rigor cientifico, se tiene la Declaracién de Helsinki en su versién mas reciente del afio
2022, junto con otros documentos éticos relevantes; hacen hincapié en la importancia crucial de
llevar a cabo un exhaustivo y detallado andlisis estadistico de los datos recopilados durante la
investigacién, con el objetivo primordial de salvaguardar la integridad y la fiabilidad de los
resultados obtenidos (Mufioz & Garcia, 2024). Esto resuena de manera significativa con los hallazgos
recientes de Makin y Orban (2019), quienes destacan enfaticamente que la ausencia de un analisis
estadistico riguroso constituye una de las razones fundamentales detras de la negativa a publicar
articulos en revistas cientificas de renombre y amplia influencia en la comunidad académica. La
combinacién de la percepciéon positiva, que se refiere al componente cuantitativo, junto con las
limitaciones practicas, que forman el aspecto cualitativo, sugiere la urgente necesidad de
implementar programas de capacitacién mucho mdas efectivos y completos, que no se limiten
Unicamente a la teoria, sino que se enfoquen en la aplicacién practica y detallada, asi como en la
minuciosa interpretacién de los datos obtenidos.

5. Conclusion

De los resultados obtenidos se demuestra que existe una relacién significativa entre la formacién
docente continua y la autoeficacia estadistica; ademds, es relevante acompafar a estas
intervenciones un acompafiamiento institucional sostenido. Es evidente que el analfabetismo
estadistico de los docentes no es solo tedérico; refleja manifestaciones especificas en relacién con
conceptos mal comprendidos, baja confianza al usar estadistica, dependencia de terceros para el
andlisis.

En relacién con la seleccién inadecuada de pruebas estadisticas dentro de la investigaciéon
cientifica, es uno de los errores mas comunes y con mayor significancia en sus resultados, pues
los docentes reflejan desconocimiento operativo y seleccionan las pruebas de manera empirica,
por costumbre o por imitacién de otros estudios previos. Lo que conlleva tener investigaciones en
donde no se especifica de manera clara la comprobacién de los supuestos, lo que dificulta la
evaluacién de la validez del andlisis. Lo que se evidencia son resultados sesgados no
reproducibles, lo que dafia la credibilidad cientifica y lleva a decisiones equivocadas. Lo que
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incrementa la probabilidad de revisiones extensas o, en caso de revistas, rechazo de su
publicacioén.

Los errores mencionados en relacién con la utilizacién adecuada de la estadistica dentro de la
investigacioén cientifica, asi como la evitacién de analisis adecuados conducen a inferencias menos
s6lidas y riesgos de conclusiones engafiosas o no reproducibles, disminuyendo la calidad
investigativa. Ademas, los docentes que evitan o malinterpretan la estadistica reproducen
préacticas similares en estudiantes, perpetuando el analfabetismo estadistico.
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